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Bevezetés

Dolgozatomban a szinhazlatogatas és az eléadaselemzés kozépiskolai sziikségességével,
lehetdségeivel ¢és modszereivel szeretnék foglalkozni. Ahogyan — irodalomtanari
tapasztalatom szerint — a mindennapos olvasasra fels tagozatban érdemes raszoktatni a
gyerekeket (mert ha akkor nem, késObb nem vagy nehezebben valik szokassa), ugy a
szinhazlatogatds a kozépiskolaban tud — jo értelemben — szokdssa merevedni. Mig
irodalomtanarként érté olvasova, dramatanarként érté szinhaznézové szeretném nevelni a
fiatalokat, de a két cél tulajdonképpen €s természetesen egy: tanitvanyaim énmagukrol és a
vilagrol elmélyiilten ¢és felelésen gondolkodod, széleskorii tajékozodasra és arnyalt
véleményalkotésra képes, érett, deriis emberek legyenek.

A szinhazlatogatas és az elGadaselemzés természetesen csak a tobbi iskolai tevékenység
kozé szervesen bedgyazva tud valdban oktatasi és/vagy nevelési célt betdlteni a
kozépiskoldban. Dolgozatom kiindulopontja az az A4llitds, hogy a dramapedagdgiai
tevékenység nem modszer — még ha irasom cimében akként is hivatkozom ra — hanem
pedagogiai stratégia (Eck 2020), s mint ilyen, athatja az egész iskola miikodését.

Dolgozatom elsé felében a terminoldgiai problémdk, a szinhazi nevelés miifajainak
rendszere €és a szinhazpedagodgia magyarorszagi torténete feldl indulok a vizsgalddasban.
Mig a szinhazi nevelési szakemberek a szinhdz fel6l gondolkodva irtak arrol, hogy milyen
céljai, miifajai, jellegzetességei lehetnek egy szinhazpedagogiai programnak, én az iskolai
¢let szempontjabol kozelitem meg a témat. Szinhazpedagogidat szeretnék irni tehat, nem
pedig szinhdzpedagdgiat.

A kozépiskolaban a szinhazlatogatas, a szinhazi eldadasok elemzése, értd befogadasa
sokféle funkciot betolthet attol fliiggden, hogy a kozépiskolai nevelé-oktatdé munka mely
szinterén torténik. A legfontosabb allitdisom az, hogy a szinhdzi nevelés, ha az iskoléba jaréd
diak szempontjabol nézziik, egy folyamat, és ez az a szempont, amely a szinhdz oldalarol
nem tud megjelenni. A pedagégusnak a folyamat megszervezésében, vagy meg nem
szervezésében van hallatlanul nagy feleldssége.

Dolgozatomban két szinhazpedagogiai miithely tevékenységét és egy-egy foglalkozasat
mutatom be ¢és hasonlitom Ossze: A Szkéné Szinhazi Rakpart3 miihelyének Kartonpapa
cimli eléadashoz késziilt programjat €s a Budapest Babszinhaz Mozgatdé Miihelyének
Frankenstein cimii eléadashoz késziilt foglalkozasat. Az elemzés és Gsszehasonlitas soran

azt is végiggondolom, hogyan integralhatok a meghivott szinhazpedagogiai tevékenységek



az iskolai életbe. A vizsgalodas folyaman végig azt szeretném szem el6tt tartani, hogy mit
tudok vinni, adaptalni, tovabbgondolni a sajat iskolamban, a sajat praxisomban.

Azért ezt a témat valasztottam, mert tiz éve foglalkozom rendszeresen szinhazi eldadasok
elemzésével irodalomtanarként ¢&s osztalyfonokként. Szeretnék ranézni a sajat
gyakorlatomra dramatanarként is, ezaltal tudatosabba valni a szinhazi nevelési programok
megszervezésében €s lebonyolitasaban. Ezenkiviil néhany éve dédelgetem azt az almot,
hogy az iskolan beliil egy autoném dramamiihelyt hozunk létre, és annak keretei kozt
szorosabban is egyiittmiikodiink dramapedagdégus kollégaimmal, tevékenységeink korét
kiterjesztjiik, tudatositjuk ¢és intézményesitjik. A szinhdzpedagogiai miihelyekkel
szervezettebben tudnank igy kapcsolatot tartani, illetve tevékenységeink kozt helyet
kaphatna akar egy sajat, belsd, vagyis iskolai szintli beavaté program is.

Erre nagy igény van mind a didkok, mind a tanarok részérdl, hiszen fontos lenne, hogy a
didkok koziil ne csak azok jarhassanak rendszeresen szinhazba és foglalkozhassanak
komolyabban szinhazi eldéadasok elemzésével, akiknek az osztalyfonoke vagy a
magyartandra dramatanar is, hanem az iskola 6sszes érdekl6do tanuldja. Vagy talan akar az
iskola Osszes polgara, hiszen — ahogy irodalomoraja minden diaknak van — nagyon fontos
lenne, hogy minden diak eljusson olyan szinhazi eléadasokra, amelyek a kozépiskolasok
szamara érvényes allitasokat fogalmaznak meg a vilagrol, s a szinhazi élményen keresztiil
végiil minden didk talalkozhasson — 6nmagéval.

Ossztarsadalmi szinten gondolkodva ugyanerrél a kérdésrdl, kijelenthetjiik, hogy
nemcsak a kozépiskolds didkok személyiségfejlodésében van hallatlanul fontos szerepe a
szinhaznak, hanem forditva is igaz: a szinhazi vilagnak is elengedhetetleniil nagy sziiksége
van értd befogadok tamogato és kritikus jelenlétére, hiszen nézdk nélkiil a szinhaz nem
szinhdz sem anyagi, sem miivészi értelemben. Ez a belatds sziilte meg a szinhazak koriil
szervezddd elsé beavatd szinhdzpedagdgiai mithelyeket, s most, hogy a teljes fiiggetlen
szinhazi szcéna és a valodi miivészi értékeket felmutatd kdszinhdzak fennmaradésa
veszélybe keriilt, még fontosabb az egymasra utaltsag belatasa, a kolcsonos inspirdlo hatas

taplalasa, mint valaha.



|. Drama — Pedagogia — Szinhaz - Nevelés

Azt a szinhazpedagodgiai mifajt, amelynek keretében a kozépiskoldban szinhazi
eléadasokat dolgozunk fel, és amely dolgozatom témaja lesz, kétlépcsds vagy haromlépcsds
programnak nevezziik. A mifaj alapos jellemzése és modszertani vizsgalata el6tt fel kell
vazolnunk magyarorszagi torténetét, el kell helyezniink a rokon, szintén a szinhazpedagogia
korébe tartozo miifajok kozott, de mindenekel6tt tisztaznunk kell alapvetd terminologiai
bizonytalansdgokat a dramapedagdgia és a szinhdzi nevelés, vagy ha ugy tetszik a
dramatikus nevelés és a szinhazpedagdgia korébol?.,

A szinhazpedagodgia teriiletén a 2000-es évek végén, a 2010-es évek elején ugrasszerii
fejlodés kovetkezett be: megszaporodtak a szinhazi nevelési programok Budapesten és a
vidéki nagyvarosokban. A programok széles tadrhdza 4all manapsig a pedagdgusok
rendelkezésére, amelyekben keverednek a kiilonb6zé nemzetkdzi gyakorlatok, elsésorban
az angol és a német hagyomdny. Ez az elképeszté modszertani gazdagsag egyfeldl
terminologiai kaoszt? okozott, masfeldl — szinte egyidejiileg reflektdlva a ziirzavarra — a
rendszerezés €s az elméletalkotds igényét hozta magaval.

2013-ban zajlott egy kutatas Cziboly Adam és Bethlenfalvy Adam vezetésével, amelynek
soran 119 szervezet 172 programja keriilt leirasra, és amelynek eredményeképpen
megsziiletett az elsé rendszerezési kisérlet®. Majd ennek a kutatisnak a nyoman négy évvel
késobb megkezd6dott egy egyeztetési folyamat, amelynek soran 80 gyakorlati szakember
részvételével finomodott tovabb a rendszer®. Az egyeztetés harom munkacsoportban zajlott,
célja egységes terminologia megalkotasa, egységes mindsitési rendszer elfogadéasa és hosszu
tdva stratégia kialakitasa volt. A diszciplinarizalodas folyamata tehat a praxis feldl
kezdddott, és a mai napig tart, hiszen a terminologiai kérdések és a miifajok rendszerezése
tekintetében azota is folytatodik a polémia. Az alapfogalmak meghatarozasaban és
rendszerezésében valamint a torténeti attekintésben alapvetden erre a nagyivii munkéra

tamaszkodom.

L A fejezet ciméiil a dramapedagégiaban alapmiinek szamité tanulmanykotet cimét valasztottam, utalva arra,
hogy a kotet megjelenése Ota sem tisztazodtak a terminologiai alapkérdések, amelyek egyértelmiivé tennék,
hogyan alkossunk Osszetett szavakat a négy szot6bol. Ez a kombinatorikai feladatnak is beilld probléma lesz
ennek a fejezetnek az elsddleges targya. A tanulmanykotet, amelyre utalok a cimben: Illés Klara, Eck Julia,
Kaposi Jozsef, Trencsényi Laszlo (szerk.) 2016. Drdma — Pedagdgia — Szinhdz — Nevelés. Szoveggyiijtemény
kozéphaladoknak. OFI. Budapest.

2, Az a franya terminoldgia...” (Kaposi 2010)

3 Cziboly Adam és Bethlenfalvy Adam 2013. Szinhdzi nevelési programok kézikényve. L’Harmattan. Budapest.
4 Cziboly Adam (szerk.) 2017. Szinhdzi nevelési és szinhdzpedagégiai kézikonyv. InSite Drama. Budapest.



I. 1. Szinhazi nevelés - Szinhazpedagogia

A szinhazi nevelés az angol theatre in education kifejezés magyaritasa. Az angolszasz
dramapedagogiai hagyomany magyarorszagi megjelenése utan terjedt el, és a jelentése
sziikebb volt, mint ma, ti. a komplex szinhdzi nevelési eléadasokat értették alatta, amelyeket
a szakma a mai napig az eredeti angol kifejezésbdl alkotott betiiszoval TIE-foglalkozasnak
nevez (Golden 2017: 88)°.

A kifejezés jelentéskore a 2000-es években kezdett el tagulni. Kaposi Laszld a
Dramapedagdgiai Magazin 2010-es szinhazi nevelési kiilonszamanak — amelyben az
akkoriban miikk6d6 szinhazi nevelési mithelyek kaptak lehetséget a megmutatkozasra —
szerkesztoi jegyzetében elmélkedik a szinhdzi nevelés céljarol. Meghatarozasa tiikrozi a
fogalom jelentésének kiterjesztését, s jelzi a kifejezésben rejlo kettds iranyultsagot: nevelés
a szinhaz altal a vilag fontos dolgaira, illetve nevelés a szinhdzra mint a vilag fontos
dolgainak egyikére (Kaposi 2011: 2).

, De mit is kellene valdjaban érteniink szinhdzi nevelés alatt? (...) szinhdzra vagy
szinhazzal nevelést (learning in or learning through theatre)? Sarkitva a kérdést: Vajon a
szinhdaz énmagat akarja tanitani, avagy énmagan keresztiil a vilagot? ” (Golden 2017: 80. a
kiemeléseket megtartottam). A szinhaz és a nevelés kapcsolatat vizsgald tanulmanyok rendre
visszatérd alapkérdése ez, amely a célra vonatkoz6 miivészetpedagogiai alapkérdéshez
vezethetd vissza, és az irodalomoktatasban, a zeneoktatasban és a vizualis nevelésben is
megjelenik, ezért errél a kérdésrdl bévebben a mivészetpedagdgiarol szold alfejezetben
irok.

Golden Daniel szerint a szinhazi nevelés egyszerre teljesiti mindkét célt, ennek
megfelelden igy hatdrozza meg a szinhazi nevelés definiciojat: ,, szinhdzi nevelés alatt
egyszeriien olyan miivészeti nevelést értiink, amelynek targya és/vagy eszkoze a szinhaz.”
(Golden 2017: 84. a kiemeléseket megtartottam). A két iranyultsag szorosan Osszefiigg,
egyik nem létezhet a masik nélkiil, a szinhdzra vald nevelés a szinhdzzal vald nevelés
elofeltétele. A szinhaz ugyanis nem tud eszko6z lenni anélkiil, hogy a gyermek ne valna
legalabb valamilyen szinten értd nézéveé. A végso cél, hogy a didk a vildgot és dnmagat
tudatosan szemléld, nyitott gondolkodasu, onreflektiv, érett személyiséggé valjon, amelyhez

,,a szinhaz csak {irligy”®.

% A kifejezés pontos forditasa szinhaz a nevelésben’. A magyaritds problémairdl is itt van sz6 bévebben. Ez
nem tartozik szorosan a témamhoz, ezért kezelem nagyvonaltan a kérdést.

6 Keleti Istvan szalldigévé valt mondata, amelyet az 6 munkassagat 6sszefoglald, emlékét megbrzé kotet
cimében is 6riz: Horvath Karoly (szerk.) 1996. 4 szinhdz csak iirtigy. Keleti Istvin utolsé ajandéka. Budapest.
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A szinhazpedagogia sz6 a német Theaterpiddagogik kifejezés tiikorforditasa, és a 2011-
ben megrendezett VI. Gyermek- és Ifjusagi Szinhazi Szemle keretei kozt megrendezett
modszertani talalkozon (Kaposi 2011: 38) kertilt bevezetésre. A német szinhdzpedagdgiai
hagyomany magyarorszagi megjelenése utan terjedt el, jelentése tagabb volt, mint az eredeti
német kifejezésé, ti. a német szinhazpedagogia egyértelmiien a miivészetkozvetitéshez
kotodik és az esztétikai tapasztalatra iranyul (Neudold 2017: 13). Magyarorszagon azon
tevékenységekre kezdték el eldszor hasznalni, amelyeket addig a szinhazi nevelés ¢€s
dramapedagogia metszéspontjanak tartottak’. A kifejezés jelentéskore tehat osszeért a
szinhézi nevelés jelentéskorével.

Az angol és a német modell talalkozdsabol keletkezett terminoldgiai problémakat
felszamolandé Cziboly Adam és Bethlenfalvy Adam 2013-ban a hazai szinhazi
nevelési/szinhdzpedagdgiai programok teljességét atfogd kutatds soran megprobalta kozos
nevezore hozni a kiillonbdzo szervezetek definicios kisérleteit. Mivel a meghatarozasok
kozott tul sok volt az atfedés, arra tettek javaslatot, hogy a két fogalmat a szakma
szinonimaként haszndlja.

2017-ben ismét kisérletet tettek a két fogalom szétvalasztasara. Az egyeztetési folyamatot
elindit6 javaslat szerint a szinhazi nevelés és a szinhazpedagogia esetében is ,, a konstruktiv
pedagogia jegyében folyo miivészeti nevelés interaktiv szinhdzi munkaformainak
mddszertanilag dtgondolt alkalmazdsa ™ torténik, csupan a pedagdgiai szandék tekintetében
kiilonboznek egymastol. A szinhazi nevelésben a tevékenység , a személyiségfejlesztés
kritikai attitiidjére, a megértés és a tuddsszerkezet megvdltoztatdasdra iranyul”, vagyis a
szinhaz a nevelés eszkdzeként funkcional. Ezzel szemben a szinhazpedagogia esetében
visszanyulnak az eredeti német jelentéshez, mely szerint a szinhdz nem eszkoz, hanem cél,
hiszen a tevékenység ,arra irdnyul, hogy kozérthetévé vdljon a miivészszinhaz
hagyomdnyos — intézményesiilt keretében megsziileto esztétikai tapasztalat, a résztvevok
megismerjék a szinhdz nyelvét (jel- és jelentésképzo modjait), megértsék miikodési elveit.”
(Cziboly 2017b: 209).

Az egyeztetési folyamat sordn a résztvevok végiggondoltak a két fogalom viszonyat. A
két fogalom a pedagdgiai funkcion tal megkiilonboztethetd tobbek kozott az alkalmazott
miifajok, @ modszertan, az alkotoi szandék és a befogadoi részvétel alapjan is, illetve az is

felmeriilt, hogy a két fogalom rész-egész viszonyban all egymassal (Cziboly 2017b: 204-

"vo. A Dramapedagodgiai Magazin 2010. évi szinhazi neveléssel foglalkozo kiilonszamaban megjelent irdsokat:
DPM 2010/2. kiilonszam https://epa.oszk.hu/03100/03124/00063/pdf/ letoltés: 2023. 09. 21.



https://epa.oszk.hu/03100/03124/00063/pdf/

212). Végiil az a megegyezés sziiletett, hogy a két fogalom nem tekinthetd szinonimanak, és
egyeldre nem is definialhato (Cziboly 2017a: 10).

A terminologiai kérdés legfrissebb Gsszefoglalasat és tovabbgondolasat Robert Julia és
Voijtek Ildiko adja, elébbi a TIE dramaturgiajanak, utobbi a dramapedagdgia empowerment
hatasanak kutatdsa kapcsan. Robert Julia szerint két egymastol elkiiloniil, miikodésében €s
céljdban markansan kiilonb6zd, de egymasra kolcsondsen hato teriiletrél van szé (Robert
2021: 17), Vojtek Ildiké pedig egy 0j részhalmaz bevezetését javasolja: a két fogalmat az
alkalmazott szinhdz pedagdgiai célu tevékenységeinek korébe sorolja, igy a szinhdzi nevelés
¢s a szinhdzpedagodgia egymashoz nagyon hasonlo, de mégis kiilonallo teriiletként jelenik
meg (Vojtek 2020: 68).

Ugy gondolom, hogy azon tevékenységek gazdag kore, amelyekrdl beszéliink, az iskola
vilaga feldl nézve szinhazi nevelésnek tekinthetd, hiszen az iskola kdznevelési intézmény,
ahol a nevelési folyamat egyik lehetséges eszkoze a szinhdz. A szinhaz vilaga feldl nézve
viszont szinhazpedagogia, ahol a szinhdzi jelrendszer értelmezésének megsegitése, s ezen
keresztiil a kozonséggel valdé mindségi kommunikacid kiépitése és fenntartdsa a cél.
Pedagogiai szempontbol a szinhdzpedagdgia a szinhazi nevelés eszkozének tekinthetd, s igy
minden szinhazpedagogiai foglalkozas szinhazi nevelés, de nem minden szinhazi nevelési
tevékenység sorolhatdé a szinhazpedagodgia korébe (Golden 2017: 100). A mindennapi
szakmai nyelvhasznalatban azonban szinte lehetetlen a két fogalom megkiilonboztetése,
sokkal egyszeriibb, ha szinonimaként hasznaljuk a két szot — ahogy eddig is ezt tettem.

Noha a szerzOparos a szinhazi nevelés, illetve a szinhazpedagdgia definicidjarol egyeldre
lemondott, a szinhazi nevelési / szinhazpedagogiai programokat az alabbiakban hatarozta
meg (Cziboly 2017a: 10):

1. elsddlegesen a koznevelésben érintettek szdmara késziil,

2. eldadas vagy jelenetsor van benne, mely épiilhet az dnkifejezés barmilyen
verbalis vagy nonverbdlis miifajara (pl. prozai szinhaz, bab- és figuralis szinhaz,
tanc- €és mozgasszinhaz, zenés szinhaz, cirkusz, performansz, stb.)

3. pedagdgiai célja van az alkotoknak,

4. arésztvevok a program soran annak menetét érdemben befolydsold, vagy az
abban torténtekre érdemben reflektalo, nyilt interakciokban vehetnek részt,

5. megismételhetd, minden alkalommal kiilonb6z6 csoportoknak jatszott

programok.



I. 2. Alkalmazott szinhdz — Miivészetpedagogia

A fenti 6t pontbol allé definici6 mentén a szinhazi nevelési/szinhazpedagdgiai
tevékenységeket az egyeztetési folyamat eredményeképpen sziiletett kézikonyv az
alkalmazott szinhaz erny6fogalma ala sorolja be, amelyet a kdvetkezOképpen hataroz meg:
., Az alkalmazott szinhaz nyilt politikai, pedagégiai vagy terdpias céllal rendelkezo, a szinhdz
mint miuveészeti intézmény hagyomadnyos keretein kiviil [étrejovo szinhazi projektek
gyiijtéfogalma. Olyan egymastol sokszor radikdlisan kiilonbézé, dam minden esetben
funkciondlisan meghatdrozott szinhazi gyakorlatokat jelol, amelyek pontosan definialt
csoportok, egyének és/vagy kozosséegek életébe valo beavatkozasukkal tarsadalmi viltozdst
kivannak elérni.” (Takacs 2017: 154. a kiemeléseket megtartottam).

Az alkalmazott szinhaz kifejezés az angolszasz szinhdzi kultirabol szarmazik, és
alapvetéen az esztétikai autonémia eszményét valld, professziondlis mivészszinhaz
ellenfogalmaként alakult ki. Tobbek kozt a szocidlis, a kozdsségi és a részvételi szinhazi
formak tartoznak az alkalmazott szinhaz korébe (Novak 2017). A német szinhazkulttraban
nem valik el ilyen ¢élesen a kétféle szinhazeszmény, a német szinhdz 20. szazadi torténete azt
mutatja, hogy a németeknél nagy hagyoméanya van a politikai szinhaznak. A szinhdz
alapvetden a tarsadalmi parbeszéd tereként funkcional, nem kiillonboztetik meg a tarsadalmi
¢és az esztétikai célt (Simhandl 1998). Hogy a sajatos torténeti hagyomannyal bir6 magyar
szinhazi kulturaban melyik modellnek van 1étjogosultsdga — szinhdztudomanyi kérdés, nem
targyalhat6 e dolgozat keretei kozt.

Ha viszont a szinhazi nevelést €s a szinhazpedagdgiat a pedagogiai szandek tekintetében
megkiilonboztetjiik, akkor a szinhdzi nevelés a miivészetpedagdgia feldl hatarozhatd meg.
Erre azért van sziikség, mert éppen az iskolaban végzett szinhdzi nevelési programok
nehezen sorolhatok be az alkalmazott szinhaz korébe, sokkal inkabb tekinthetok
miivészetpedagogiai tevékenységnek.

A miivészetpedagogia gylijtéfogalom, amely magaban foglalhat tobbféle vezetett
miivészeti tevékenységet, szlikebb értelmezés szerint |, jelenti egyfelél a miivészeti
pedagogiai gyakorlatokat”, amelyek pedagogiai keretek kozott pedagogiai célok elérése
érdekében torténnek (Kiss 2017: 190-191). Tagabb értelemben ,, a miivészetpedagogia nem
mds, mint értékkeépzo csoportok kozotti konstruktiv dialogus, melynek médiuma a miivészi

nyelv, az esztétikum maga” (Trencsényi 2000: 28).



Trencsényi Laszlo ,nyelvtantipust” (miivészetre vald nevelés) és ,.irodalmitipusu”
(nevelés a miivészet dltal) stratégiat kiillonboztet meg a miivészeti nevelésben (Trencsényi
2000: 16). A ,,nyelvtantipusu” stratégia alatt egy miivészeti ag nyelvének oktatasat érti, ezen
beliil is két felfogast kiilonit el: A ,lexikai” metodika Ugy miikédik, mint a
szokincsfejlesztés: a definiciok és a terminologiai rendszer megtanitasat és kovetkezetes
szamonkérését jelenti. ,, A lexikai felfogasu miivészetpedagogia a miivészetrol valo tudast
tudomanyos ismeretként tételezi, ezt kozvetiti, miiveltségen e tudassal (szokinccsel) valo
felveértezettséget érti.” (Trencsényi 2000: 24). Ehhez képest a ,,grammatikai” felfogast
mivészetpedagdgia komplexebben gondolkodik a miialkotasrol, az egyes fogalmaknal
nagyobb, mar-mar modellnyi egységeket jeldl ki a vizsgalat targyaul, s a didkokat alkoto,
azaz kreativ-produktiv feladatokon keresztiil késziti fel a befogaddi szerepre (Trencsényi,
2000: 25). Az eredmény pedig az, hogy a diak az adott miivészeti ag nyelvén képes alkotni,
kommunikalni.

Az ,irodalmitipusi” miivészetpedagogiai  stratégiat Trencsényi a modern
irodalomtudomany és irodalomtanitis elmélete alapjan hatarozza meg: a miivészeti nevelés
eszerint a felfogas szerint a ,formaérzékenység”, a ,kulturalis latas, viszonyulas”
képességének kialakitasara és fejlesztésére iranyul. Emogott a célrendszer mogott az az
elofeltevés huzodik, hogy a miialkotds a modern ember szdméra ,,emotiv tdmaszként”
funkcionadl, azaz segitséget nyujt az érzelmek, élmények feldolgozasaban (Trencsényi 2000:
21). Az eredmény az, hogy a didk az Onismereti folyamataban halad elére. A kétféle
szemlélet a mindennapi gyakorlatban nem kiiloniil el, hanem dinamikusan valtakozik,

végeredményben komplex rendszert alkot.

I. 3. Dramapedagdgiai gyokerek

»A szinhazi nevelés és a szinhdzpedagogia teriiletei egyszerre rendelkeznek pedagogiai
(ezen beliil dramapedagogiai) és szinhazi (ezen beliil alkalmazott, részvételi szinhdzi)
gyokerekkel. Egyik nélkiil sem tudtak volna ,,életre kelni”, egyik nélkiil sem tudndnak
fejlédni.« (Cziboly 2017b: 215).

A dramapedagdgia meghatarozéasa legalabb olyan széttartd, mint azt az el6z6 részben a
szinhazpedagogia kapcsan is tapasztaltuk. Mezei Eva az 1970-es években angliai mintara
kisérletezett dramatikus-improvizacios jatékokkal a térténelemorakon, s noha gyakorlatat

tudoményos igényességgel még nem definidlta, a praxis leirasabol kitinik, hogy a

10



dramatikus tevékenységet a személyiségfejlesztés és tantargypedagogia hatékony
eszkozeként fogta fel (Mezei 1991: 4). A legkorabbi definicios kisérletek egyike Gabnai
Kataliné, aki az 1980-as évek végén még mindig nem az elméletalkotds, hanem a praxis
Osszegzésének igényével follépve, a dramajatékra szintén mint a nevelési folyamat sajatos
eszkozére hivatkozik (Gabnai 1999: 9).

Debreczeni Tibor az 1990-es évek elején mar nem dramatikus tevékenységrol, illetve
dramajatékrol beszél, hanem dramapedagodgiarol, ezzel elhelyezi a tevékenységet a
pedagogia tudomanyanak korében. A szabatos meghatarozas erds szandékaval szintén
modszerként, mégpedig a reformpedagodgiai irdnyzatokhoz kotddé modszerként irta koriil.
,» - @ dramapedagogia olyan személyiségre figyeld (reform)pedagogiai metodika, amelynek
célja, hogy alkalmazdsaval csoportos tevékenyégben (osztaly, kor, kozosség) cselekvés
(drama) azaz részvétel folyamatiban fedezzék fel a résztvevok a koriilottiik lévé targyi
vilagot (érzékelés), onnon belso vilagukat (énkép-kialakitas), a szocidlis vilagot, s abban
helyezzék el magukat, létesitsenek kapcsolatot vele (kommunikacio), moralis érzékenységre,
érzelmi stabilitdsra, kreativ gondolkoddsra tegyenek szert, s mindezt azért , hogy onmagukat
Jjol ismerd, a vilagra nyitott, harmonikus és alkoto személyiségek, polgari tdarsadalmi
koriilmények kozott élni tudo polgarok valjanak beldliik.” (Debreczeni 1992: 3). A
dramapedagogia diszciplinarizalodasanak folyamata tehat szintén a praxis feldl kezdddott,
és az 1990-es években bontakozott ki.

Eck Julia szerint a dramapedagdgia nem moddszer, hanem pedagodgiai stratégia, mert
jellemzd ra a ,, sajdtos célok elérésére szolgdlo modszerek, eszkozok, szervezési modok és
formak olyan komplex rendszere, amely koherens elméleti alapokon nyugszik, sajdtos
szintaxissal (...) rendelkezik, és jellegzetes tanulasi kérnyezetben valésul meg” (Eck 2016:
32. a kiemeléseket megtartottam). Eszerint a meghatarozas szerint a dramapedagogia az
iskolai élet egészét athatja, magaban foglal egy sajatos szemléletmodot, tevékenységi kort,
modszertant, amelyek komplex rendszert alkotnak.

Deme Janos a konstruktivista pedagdgia €s a dramapedagogia Osszefiiggéseit targyald
tanulmanykatet bevezetd fejezetében reformpedagogiai iranyzatként hivatkozik ra (Deme
2009: 5), Eck Julia pedig a reformpedagodgiai iranyzatokhoz a pedagogusi szerepek és a
pedagogiai eszkoztar tekintetében hasonlatos pedagogiai iranyzatként is értelmezhetdnek
tartja (Eck 2016: 32).

Noha a fenti meghatarozasok egyértelmiien a pedagogia illetékességi korébe soroltak a

dramapedagogia kérdéseinek targyaldsat, tovabba a hazai tudoményos élet strukturajat
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leképezd akadémiai rendszerben is a neveléstudomany egyik 4gazataként® integralodott a
tertilet, Trencsényi Laszlo interdiszciplindris jelenségként, a szinhdztudoméany ¢és a
neveléstudomany hatarmezsgyéjén elhelyezkedé onallé tudomanyként hatdrozza meg
(Trencsényi 2013: 184-185). Akarmerrdl indulunk tehat, mindenképp mezsgyére tévediink,

a szinhaz és a nevelés hatarvidékére.

I. 4. A szinhdzpedagodgia torténete

Az els6 szinhazpedagogiai foglalkozas Magyarorszagon Ruszt Jozsef Beavatd Szinhaza
volt. A program 1975-t61 miikodott, eldszor Kecskeméten, késdbb Zalaegerszegen és
Szegeden. A foglalkozas célja az volt, hogy a szinhazi jelrendszert dekodolni képes, értd
nézdket neveljen, €s a fiatalokat becsabitsa a szinhazba. A beavatd szinhazi alkalmak soran
a darab bizonyos részleteit probatazisban mutattdk be a kozonségnek. A rendezd idonként
megallitotta a jelenetet, magyarazott a szinészeknek, instrualta ket tigy, hogy a nézdk elott
feltaruljon egyfeldl a konkrét darab problematikédja, masfeldl a szinhdz miikddési modja
(Honti 2008: 133). Ez a foglalkozasstruktura alapvetden frontalis munkaformara épiilt, és a
manapsag nyilt probanak nevezett alkalmakra emlékeztet, amelyek tobbek kdzt az Orkény
Szinhazban és a Katona Jozsef Szinhazban népszerli miivészetkdzvetitd programoknak
szamitanak. A kiilonbség csupan annyi, hogy a mai nyilt probak nem szervezett forméban,
fiatalkoru kézonség elott valosulnak meg, hanem vegyes Osszetételli, elsdsorban felndtt
kozonség eldtt.

Ruszt Jozsef gyakorlata az 1980-as években tovabb hagyomanyozodott. Elsésorban
vidéki szinhazak szerveztek beavatd programokat, amelyek a repertoaron futd eléadasok
népszerlsitését céloztak, és valtozatos szinvonalon valdsultak meg. Majd Honti Gyorgy
1991-t61 a Miskolci Nemzeti Szinhaz tagjaként vezetett a szinhaz repertoarjahoz kapcsolodo
beavato foglalkozasokat (Honti 2001), amelyeknek elsédleges célja az volt, hogy az eléadas
befogadasara felkészitsen mind a darab témadja, mind az eldadas formanyelve tekintetében.
A foglalkozasok helyszine a legtobb esetben az iskolai tanterem volt, hogy a didkok
otthonosan érezhessék magukat. A program célkozonségébe a borsodi telepiilések hatranyos

helyzetli didkjai is beletartoztak, akik szdmara valédi mérfoldkének szamithatott a szinhdzi

8 2016 ota a Magyar Tudomanyos Akadémia Pedagdgiai Tudoméanyos Bizottsagan beliill mikodik a
Dramapedagdgiai Albizottsag (Eck 2016: 51).
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¢lmény. A beavatod szinhazi koncepcionak a Honti-féle tovabbgondolasa a mai kétlépcsds
programokra emlékeztet mind strukturdjdban, mind célrendszerében.

Ezzel parhuzamosan az 1970-es évekbeli el6zményekre tdmaszkodva a dramapedagogia
teriiletén jelentOs elorelépések torténtek: 1988-ban megalakult a Magyar Dramapedagogiai
Tarsasag, az 1990-es években pedig a két legjelentdsebb szinhazi nevelési tarsulat: 1992-
ben a Kerekasztal, 1997-ben pedig a Kava. Ezt a korszakot a TIE koranak nevezi Golden
Déniel a szinhdzpedagogia torténetét 6sszegzo tanulmanyaban, mert ekkor honosodott meg
az ekkoriban még szinhazi nevelési foglalkozasnak is nevezett TIE mifaja (Golden 2017:
88-89). Intézményesiilt tehat a dramapedagdgia €s integralta a korai szinhazpedagogiai
kezdeményezéseket.

A 2000-es évek elejétdl uj lendiiletet kapott a szinhazpedagdgia: 2000-ben megalakult a
Méta Kommunikécios és Nevelési Kor, amely a Barka Szinhazban a repertodron futd
eldadasokhoz kapcsolodoan a miivészek részvételével a szinhazi élményeket feldolgozo
tanfolyamot tartott. A program céljat igy foglaltak Ossze a tarsasag alapitoi tagjai: ,, A4
szinhdzi nyelv értésére és haszndlatara szeretnénk (...) tanitani a dramajaték modszerével.”
(Vagi-Telegdy 2000). A céltételezés a korabbiakhoz képest nem 1j, a modszertan viszont az,
hiszen a Ruszt-féle beavato szinhazi hagyomany még nem mozdult el a magyarazat és a
kérdés-felelet hagyomanyos iskolai modszerétdl, a Méta programjaban azonban megjelent a
dramapedagogia mint moddszer. Ugyanigy a program felépitése is Ujszerli volt a
korabbiakhoz képest. Egy eldéadashoz kapcsolodoan harom foglalkozést tartottak: egy
eldkészito, egy élményfeldolgozo és egy tematikus foglalkozast. Az el6készitd foglalkozas
az eldadas befogaddsanak megsegitését célozta, az ¢lményfeldolgozd a darab témajahoz, a
tematikus pedig a szinhdzi szakmakhoz kapcsolodott. Ez a struktira egyfeldl a mai
haromlépcsds programokkal, masfel6l a kulisszajarassal, vezetett térelemzéssel mutat
rokonsagot.

A Meéta nem volt hosszu €életli program, de meginditott valamit a teriileten, éppen az
ezredfordulon. A kovetkezd évtizedben sok szinhazpedagodgiai miihely alakult szerte az
orszagban. Példaul a Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szinhazban 2002 ota létezik az
eléadasokhoz kapcsolodd szinhazi nevelési program (Novak 2016, Gyevi-Biro 2016). A
Trafo Kortars Miivészetek Hazaban 2003-ban jott 1étre a Beavatd program, amely 2009-t61
egész féléves tobblépcsds programsorozatta alakult (Juhéasz és Gyevi-Bird 2010.) Az egri
Gardonyi Géza Szinhdzban 2005-ben indult az Extrak elnevezésii szinhazklub-csomag,
amely a német modellt 6tvozte az angol hagyomdnnyal, és eldkészitd foglalkozasként

tanitasi dramadrakat kinalt (Jonas 2010.). A Mu Szinhazban a 2009/10-es évadtol miikodott
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a program MuLab néven, amely a horvat theARTo-mddszer adaptaldsara tett kisérletet
(Robert 2010.).

A fenti felsorolas csak néhany kiragadott példa a gazdag kinalatbol, de jol mutatja azt,
hogy a targyalt id6szakban elsdsorban a gyermek —és ifjusagi szinhazak, a vidéki szinhéazak,
a befogad¢ szinhazak, illetve a kortars és fliggetlen szcéna alkotoi lattak meg a lehetdséget
a szinhazi nevelésben. Osszességében ez az évtized mennyiségi és mindségi értelemben is
lendiiletes kezdetnek tekinthetd, az intézményesiilés folyamatanak elsé allomasa: tobb
program is miikodott parhuzamosan, modszertani tekintetben pedig — a miithelyeknek teret
ado intézmények eltérd tipusa és a miifajilag szertedgazo repertodr fliggvényében — egyre
differencialtabba valt a gyakorlat. A szinhdzpedagdgiai programok integraltak a kiilonb6zo
nemzetkdzi modelleket, a Magyarorszagon mdar kialakult vagy meghonosodott
dramapedagogiai modszereket, €s sokszor egymasra is termékenyen hatottak, hiszen egy-
egy szakember toObb miithelyben is dolgozott.

A 2007-t6l, illetve 2008-t61 kezd6do iddszakot Trencsényi Laszld paradigmavaltasnak
(Trencsényi 2009: 100), Golden Daniel szinhazpedagogiai fordulatnak (Golden 2017: 90),
Robert Julia ,,szinhazi nevelési robbanasnak” (Robert 2021: 15) nevezi. 2007 és 2011 kozott
latvanyosan megndvekedett a szinhazi nevelési eléadasok, szinhdzpedagogiai foglalkozéasok
szama, immar nemcsak a gyermek— és ifjusagi, illetve a fliggetlen szinhazak, hanem a
kdszinhazak is nyitottak a szinhdzi nevelés felé. A szinhazpedagogia helyet kapott a mar
létez6 szinhdzi struktirdban. Elséként a Katona Joézsef Szinhazban alakult
szinhazpedagogiai részleg Végh Ildikd, majd az Orkény Szinhazban Neudold Jalia
vezetésével (Robert 2021: 16). A Radnoti Szinhazban 2012 ota 1étezik szinhazi nevelési
program, a Radnoti Ifjisagi Miihelyt Lakatos Dora és Széplaki Nora alapitotta 2015-ben.
Ezek ma is 1étezd, termékeny mithelyek, amelyek az évek soran valtozatos profilt alakitottak
ki, szinte egyfolytaban dinamikus valtozasban vannak.

A szinhazpedagdgia Magyarorszdgon ,,a drdmapedagogia nagy ernydje” (Trencsényi
kifejezését idézi: Cziboly 2017b: 214) alatt bontakozott ki. A 2010-es években lezajlott
mennyiségi €és mindségi valtozasok, majd a nyomukban megindult elméleti kutatasok
felvetik a szinhazpedagogia 6nallod diszciplinava valasanak igényét. Egyeldre azonban ott
tartunk, hogy még azt a két teriiletet, amellyel a szinhazpedagdgia a legszorosabb
kapcsolatban van, a dramapedagoégiat és a szinhaztudomanyt sem integralta teljes mértékben
sem az akadémiai vilag, sem a kdznevelési rendszer.

Véleményem szerint a 2020-as évek elején is 0j korszak kezdddott a szinhdzpedagogia

torténetében Magyarorszagon. Pontosabban a valtozas éppen zajlik, nem tudhatjuk, hogy
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mennyire lesz jelentds. Az Orkény Szinhaz példaul eleinte workshop, 2021 6ta akkreditélt
tovabbképzés keretében szinhdzpedagogiai tanfolyamokat tart gyakorlo pedagdgusoknak, az
idei tanévtdl pedig tanari klub keretében biztositja a rendszeres tuddsmegosztast. Ugyanigy
a Radnoti Szinhazban is 60 6ras szakmai tovabbképzést hirdetnek minden tanévben. Az
E6tvos Lorand Tudoményegyetem Pedagogiai és Pszicholdgiai Karanak Neveléstudomanyi
Intézetében immar masodik éve négy féléves szinhazi nevelés ¢€s szinhazpedagdgia
specializaci6 indul pedagogia mesterszakos hallgatok szamara.

Eddig elsésorban szinhazi nevelési szakemberek, példaul szinész-dramatanarok,
ritkabban szinhazi szakemberek, példaul szinészek foglalkoztak szinhdzpedagdgiaval. Az
volt a jellemzd, hogy a szinhdzi tapasztalat szamit elsédleges kritériumnak a szakma
miveléséhez, pedagogiai végzettség nem is sziikséges hozzd (Takacs és mtsai 2017: 165),
ezért a szinhazi vilag feldl érkeztek a szakma miiveldi, a pedagdgiai tudast pedig
tovabbképzéseken sajatitottak el. Most a fenti példakbol kirajzolodik az a tendencia, hogy a
szakma megnyilni latszik a neveléstudomanyi szakemberek és a gyakorldo pedagogusok
elstt. Ugy tiinik, a szinhazpedagogiaban is elismerést nyer az régi meggy6zddésem, hogy —
ugyanugy, ahogy barmely iskolai tantdrgy esetében — a pedagdgiai tudas elengedhetetlen,
sOt bizonyos esetekben elsddlegesebb a szaktargyi tudasnal. Az elméleti tudasnal és
modszertani felkésziiltségnél azonban még fontosabb az, hogy ,,a pedagogus nemcsak egy
alkalommal, hanem folyamatosan kapcsolatban dll a diakokkal, igy jobban megtaldlja
azokat a pontokat, amelyek egy adott gyerekkozosség szamara kiemelendok,

megbeszélenddk egy eléadashoz kapcesolodoan.” (Eck 2020: 99).

I. 5. Szinhazpedagdgiai miifajok

A szinhdzpedagogiai miifajok elnevezése, az egyes miifajokat meghatarozé kritériumok
rendszere jelenleg is alakuloban van. Mivel az elméletalkotas a gyakorlat felél indult, elsé
1épésként a 2013/2017-es egyeztetési folyamat soran azt vizsgaltak meg, milyen nevekkel
illetik a szinhazi nevelési tarsulatok a sajat tevékenységeiket, illetve 0sszegezték a korabbi
rendszerezési kisérleteket (Golden 2017: 95-101). Az elméleti attekintés eredményeképpen
szliletett miifaji osztdlyozds szerint az alabbi szinhdzpedagdgiai miifajokat

kiilonboztethetjiik meg:
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a) két- illetve haromlépcsds program

b) komplex szinhazi nevelési eléadas (TIE)

c) forum szinhaz

d) beavato szinhaz

e) osztalyterem-szinhaz, tantermi szinhaz(i) el6adas
f) vitaszinhaz

g) szinhazi tarsasjaték (Cziboly 2017a: 11).

A fentiek koziil alapvetden a két-, illetve haromlépcsds programok allnak a dolgozatom
fokuszaban, de — mint majd latni fogjuk — a mifajok rokonsagban éllnak, sok szalon
kotddnek egymashoz, vagy éppen kolcsondsen hatnak egymasra. Ezért roviden mindegyik
mifajt bemutatom, amelyhez elsGsorban a kutatast Osszegzd tanulmanykdtet fent idézett
bevezetd fejezetét és a konyv végén talalhaté fogalommeghatarozasokat tartalmazo
glosszariumot hasznalom.

A két-, illetve haromlépcsds program olyan két vagy hdrom modulbol all6 szinhazi
nevelési program, amely szinhdzi el6adashoz kapcsolddik, célja a szinhazi eldadas értd
befogadasara valo felkészités és/vagy a szinhdzi eldadas feldolgozasa. Modszerei lehetnek:
beszélgetés, interaktiv elemeket tartalmazo foglalkozas, és vezetett térelemzés. ,, Iranyulhat
a szinhdzi formanyelv, az eléadds altal hasznalt szinhdzi jelrendszer megértésére,
felfejtésére. Segithet az eléadas altal felvetett kérdések, kozponti probléma atgondolasaban,
tampontokat adhat a latott eléadas megértéséhez.” (Takacs és mtsai 2017: 158-159).

A mobdszerek alapjan az alabbi almifajok kiilonboztethetok meg: Szinhaz
felkészit6/feldolgoz6 programok a) vezetett beszélgetéssel, b) foglalkozassal, c¢) vezetett
térelemzéssel. A beszélgetés sz6 alatt az irodalomoran hasznéalatos modszerek sokasagat kell
értentink. Ide tartozik példaul a kérdés-felelet, a magyarazat, a megbeszélés és a vita
modszere, amelyeket egyéni, paros, csoportos vagy frontdlis munkaformaban is lehet
alkalmazni. A program tehat a modszertan tekintetében szervezédhet Gigy, mint egy
irodalomora, ezért a szakirodalomban rendhagy¢ irodalomoraként is szoktak emliteni (pl.
Valcz 2010: 48, Robert 2011: 40, Bethlenfalvy 2015: 93).

A rendhagyo irodalomoéra kifejezés szinhazpedagdgiai foglalkozas esetében tobb
szempontbol is problematikus. Egyfeldl a szinhazpedagogiai foglalkozdson nem egy
irodalmi mi, hanem egy Szinhéazi el6adas a téma, ezért nem nevezhetjiik irodalomoéranak,
még akkor sem, ha a targyalt szinhadzi eldadas egy irodalmi mith6z kapcsolodik. A

szinhaztudomany immar negyedszazada vivja szabadsagharcat, hogy ,,Kiszabaduljon” az
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irodalomtudomény ,igdja alol”, innen nézve egy szinhdzpedagogiai foglakozast
irodalomoéranak hivni nem szerencsés. Masfel6l az irodalomtanitds teriiletén is zajlik a
paradigmavaltas szintén negyedszazada, amelynek eredményeképpen rendkiviil szinvonalas
tantervek €és modszertani gylijtemények sziilettek. Ha egy valtozatos moddszertannal
megvalositott foglalkozast rendhagyonak neveziink, azzal egy harminc évvel ezel6tti
irodalomtanitashoz képest mindsitjiik a tevékenységet.

Visszatérve a két-, illetve haromlépcsés programok modszertanahoz, a foglalkozas
esetiinkben dramatikus tevékenységek, dramapedagogiai modszerek hasznalatat jelenti, a
vezetett térelemzés pedig azt, hogy a résztvevok a program soran beléphetnek a szinhazi
eldadas terébe, illetve a kulisszak mogé, igy nagyobb betekintést nyerhetnek az alkotoi
folyamatba. E két almiifajban az a k6z0s, hogy a tanuld tevékenységére épit, megmozdul a
test, nagyobb szerepet kap az érzéki megtapasztalds, mint a beszélgetésre épiilo, a diakokat
elsdsorban intellektudlisan megmozgatd program esetében.

Cziboly Adam a kutatasi eredményeket Gsszegzé bevezeté tanulmanyéban a beavatd
szinhazat is felsorolja a szinhazi nevelési miifajok koérében (Cziboly 2017a: 11). A konyv
végén szerepld, a fogalmak végsd meghatarozasat tartalmazo glosszariumban viszont nem
szerepel a beavatd szinhaz mifaja. A miifaji megnevezés el6fordul a szinhazpedagogiai
programkindlatban, de nehéz lenne megmondani, miben kiilonbozik egy kétlépcsos
programt6l, hiszen ugyanaz a célja és a modszertana. Valdszinlileg ez az oka, hogy a
glosszariumbol kimaradt, miifaji jellemzése nem tortént meg. A kétlépcsds program és a
beavatd szinhaz ebbdl kovetkezden tekinthetd szinonimanak. A beavatd kifejezés szebb és
kifejezdbb, talan jo volna, ha fennmaradna, akar ilyen formaban: két- illetve haromlépcsds
beavato program.

A komplex szinhazi nevelési el6adas (TIE) olyan program, amelyben a szinhazi jelenetek
¢és az azokat eldkészitd, illetve feldolgozé interaktiv részek nem valnak szét. A didkok hol
befogadoként nézik a szinhazi jeleneteket, hol alkotdiva valnak a torténetnek, s a kétféle
tevékenység — ez a miifaj megkiilonboztetd sajatossaga — esztétikailag és ,, dramaturgiailag
szerves egységet képez.” (Takacs és mtsai 2017: 159). Az alapvetden angol eredetli miifaj
1992 ota van jelen Magyarorszadgon, a Kerekasztal Szinhdzi Nevelési Kozpont Fehérlofia
cimt eléadasa volt az elsé TIE-eldadas (Robert 2021: 34).

A vitaszinhdz legfontosabb miifaji kritériuma a program sajatos felépitése &s
tarszerkezete: a résztvevok egy két részre osztott térben fontos tdrsadalmi vagy egyéb
problémarol gondolkodnak (Takacs és mtsai 2017: 161). Els6 1épésként megnéznek egy

szinhazi jelenetet, majd a jelenetbdl logikusan kovetkezo eldontendd kérdésre valaszul oldalt
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valasztanak maguknak. Amikor mindenki helyet foglalt valamelyik oldalon, moderalt vita
kovetkezik. A vita soran at lehet menni a masik oldalra. Az elsd vitaszinhazi eldadas-
sorozatot Schilling Arpad és a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont hozta 1étre 2013-ban
Vitaszinhdz a csaladrol cimmel a Juranyi Hazban (Antal 2022:38).

Az osztalyterem-szinhaz vagy tantermi szinhazi el6adas német eredetli mufaj, az
elnevezés a német Klassenzimmertheater sz6 tiikorforditasa. Az elsé tantermi szinhazi
eldadas a Kolibri Gyermek- €s Ifjusagi Szinhaz Klamm haboruja cimii eléadasa volt 2008-
ban (Sziics 2017: 24). A miifaj legfébb kritériuma, hogy az eldadast iskolai osztalyteremben
jatsszak, a tanterem szinhazi térré 1ényegiil. A didkok a megszokottol eltérd perspektivabol,
ajatszokkal intim viszonyba keriilve jutnak szinhazi élményhez. A tantermi szinhaz esetében
is gyakori, hogy a nézok résztvevové valnak, illetve, hogy felkészité és/vagy feldolgozo
beszélgetés és/vagy foglalkozas kapcsolodik az eléadashoz.

A szinhazi tarsasjaték mifaja 2014-ben sziiletett, a Szputnyik Hajozasi Tarsasag
Ment6csonak Egységének Szociopoly cimii eléadasa volt a miifaj prototipusa. (Varga 2017:
10). Ebben a miifajban a torténet szinhazi jelenetekbdl bontakozik ki, és a jatékot itt is meg-
megszakitjak interaktiv részek, de a néz6k nemcsak elmélkednek az eléadas altal felvetett
problémakrol, hanem az 6 dontéseik és — mivel tarsasjatékrol van sz6 — a szerencse
hatarozzak meg a cselekmény menetét.

A glosszarium a forum szinhazat® is szerepelteti a szinhazi nevelési miifajok korében, de
szerintem nem tartozik ide, hiszen a boal-i elnyomottak szinhazanak nem pedagogiai célja
van, hanem a kozvetlen tarsadalmi beavatkozast tekinti feladatanak, ezért a kdzosségi
szinhazi miifajok korébe sorolandd (Novak, 2017: 57-60). Ha dramapedagogiai
konvencioként gondolunk ra, amely a boal-i technikabél alakult ki, s amely igen gyakori
modszer a dramapedagdgiai és a szinhdzpedagogiai foglalkozasokon, akkor sem tartozik a
miifajok korébe, hiszen nem miifaj, hanem modszer.

A fent jellemzett miifajok a szinhazi €s az interaktiv részek viszonya, illetve az alkotok
¢és a befogadok tevékenysége szerint csoportosithatok (Robert 2011: 40, Bethlenfalvy 2015:
92, Golden, 2017: 100). A TIE foglalkozason a k6zonséggel valo interakciéo nem valik el
¢lesen a szinhdzi részektdl, a kétféle tevékenység szerves egységet képez, mig a tobbi miifaj
esetében a szinhazi jelenetek mintegy zarvanyként jelennek meg, még akkor is, ha egy-egy
megszolaléds vagy kiszolas erejéig interakcioba is 1épnek a jatszok a kozonséggel. Ugyanigy

fontos kiilonbség, hogy a TIE foglalkozas esetében a szinhazi jelenetben szerepld szinész és

® A forumszinhaz szot a kézikonyv kdvetkezetesen kiilon irja, de véleményem szerint egybeirandd, mert
jeldletlen hatarozods szintagma.
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a foglalkozas vezetéje ugyanaz a személy: szinészként dolgozik az el6adasban, mig az
interaktiv szakaszban szinhazi nevelési szakemberként van jelen, tehat nem valik el élesen a
szinészi és a jatékvezetdi szerep, példaul elé6fordulhat, hogy szerepbdl vezet jatékot. Ehhez
képest a két—, illetve haromlépcsds programokban a legritkabb esetben vezeti a foglalkozast
az eldadasban jatsz6 szinész, vagy ha igen, akkor is hangstilyosan masképp pozicionalja
magat. A tantermi, a vitaszinhdzi és a tarsasjaték mufajok esetében ez a kérdés
eldadasfiiggo.

A mifaji rendszer stabilnak tind felvazolasa utan azért meg kell jegyezniink, hogy a
szinhazpedagdgiai miifajok sokfélék és igen valtozékonyak, kdnnyen ,.kibujnak” a merev
kategorizalasi kisérletek aldl. Példaul a TIE a mifaj harmincéves torténete alatt annyit
valtozott, hogy Robert Julia szerkezeti és dramaturgiai szempontbdl négy generaciot
kiilonboztet meg. Ezek koziil az elsd, amelyet hagyomanyos feldolgoz6 szerkezetli TIE-
eléadasnak nevez, ugyanugy szervezddik, mint egy haromlépcsds program: egy elokészitd
¢és egy feldolgozo rész kozé ékelddik be a szinhdzi rész, amely alatt a didkok hagyomanyos
néz6i pozicioban vannak (Rébert 2021: 39). Vagy példaul a Kerekasztal Szinhazi Nevelési
Kozpont honlapjan talalkozhatunk a vitaszinhdz miifaji megjeloléssel, alcimként pedig az

interaktiv szinhazi tarsasjaték kifejezés szerepel®.

10 https://kerekasztalszinhaz.hu/wp-content/uploads/2018/10/flyer_a5.pdf
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I1. Drama és szinhaz az iskola vildgaban

A dramapedagogia ¢és a szinhdzi nevelés az iskola vildgdban egymastol
szétvalaszthatatlan teriiletek, hiszen kolcsondsen egymas céljai és eszkozei: a szinhézi
nevelés elsddleges mddszere az elmult hisz évben kialakult szinhdzpedagogiai hagyomany
szerint a dramatikus tevékenység, azt pedig immar 30 éve axiomaként fogadja el a szakma,
hogy ,,a drdma a szinhdz nyelvén beszél” (Kaposi 2018: 2).

Szinhazi eldaddsok elemzésével a kozépiskolaban szaktanarként elsdsorban
irodalomoran szoktunk foglalkozni, de térténelem, idegen nyelv, etika, ének-zene és vizualis
kultara 6rakon is megjelenhet ez a tevékenység. A szaktargyi orakon kiviil a szinhazlatogatas
mint k6zdsségépitd program szokott megjelenni az osztalyfénoki munka részeként. Hogy
mennyire jellemzd az irodalom és egyéb szaktargyi, illetve az osztalyfdndki ordkon szinhazi
eléadasok elemzésével foglalkozni, az intézmény pedagodgiai programjatoél és
szokasrendszerétol, anyagi és szellemi kapacitasatol fligg.

A fenticken tal a dramaora lehet az eldadaselemzés természetes terepe, valamint
lehetséges nem kotelezd foglalkozasok, példaul szakkori vagy fakultacids keretek kozt
foglalkozni vele. Ebben a fejezetben azt fogom vizsgalni, hogy az iskola vilaganak mely
teriiletein jelenhet meg és milyen funkcidkat tolthet be a dramapedagogia és a szinhazi

nevelés, vagy ha gy tetszik a dramatikus nevelés €s a szinhdzpedagogia.

I1. 1. Magyar nyelv és irodalom

Magyarorszagon a szinhaztudomany fiatal tudomanyagnak szamit: a tudoméanyok
rendszerében a nyelv- és irodalomtudomany ala tartozott mind az akadémiai rendszerben,
mind a kozgondolkodasban. Odatartozik ma is, noha az 1990-es években megindult az
6nallo diszciplinava valas folyamata: 1994-ben 1étrejott az elsé Drama- és Szinhazismereti
Tanszék Veszprémben, 1998-ban pedig megalakult az elsd olyan organum, amely a
paradigmavaltas igényét hirdeti, a Theatron cimii folyoirat. Az iskolai tantargyak rendszere
a mindenkori tudomanyok rendszerének leképezddése néhany éves, évtizedes lemaradassal
— ez az alapja annak, hogy ma Magyarorszdgon a szinhazzal kapcsolatos ismeretek

elsésorban az irodaloméran?? jelenhetnek meg.

1L A fent felsorolt tovabbi szaktargyi orakon megjelend szinhazi nevelési tartalmakkal kell tapasztalat hijan
nem foglalkozom.
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A jelenleg érvényes tartalmi szabalyozok eldirasai szerint a szinhdz mint kulturélis
intézmény, a drama pedig mint a harmadik miinem jelenik meg az irodalomoéran. A tanuld
,tanulmanyai soran ismereteket szerez a kulturalis intézmények (muzeum, konyvtar,
szinhaz) mitkédeésérol. (...) A tanulo megismeri a szinhaz- és dramatérténet kerettantervben
régzitett nagy alkotéit és alkotdsait. A miiveket elhelyezi az irodalomtorténetben. "'?

A tananyag a kétszintli érettségi kovetelményrendszere daltal a kimenet feldl is
szabalyozva van. Az irasbeli érettségin magyar nyelv €s irodalom tantargybdl a vizsgaleiras
szerint megjelenhet dramai széveggel kapcsolatos feladat kozép- és emelt szinten is. Ez
eddig nem volt jellemzd, inkdbb lirai és epikai miivek, mirészletek szerepeltek a
feladatokban. Hogy az idei tanévtdl érvényes érettségi rendszer milyen valtozast hoz ebben,
egyeldre nem tudjuk.

A szobeli érettségin mind kozép-, mind emelt szinten két tételt kell adni a Szinhdz és
drama cimii témakorbdl®3, és az uj kovetelményrendszer!* szerint ez tovéabbra is igy marad.
Kozépszinten az elvarasok kozt szerepel, hogy a targyalt miivek kapcsan a didkok
dramaelméleti és szinhaztorténeti ismeretekkel is rendelkezzenek, emelt szinten pedig lehet
az adott miivek szinpadi el6adasaval mint az interpretacidé eszkozével, vagy akar tobb
szinhazi feldolgozas 0sszehasonlitd elemzésével is foglalkozni.

A gyakorlatban tehat a szinhazzal kapcsolatos ismeretek az alabbi tevékenységek révén
integralddnak a magyar nyelv és irodalom tantargy tananyagaba: a kotelezden feldolgozando
dramékhoz kapcsoloddan alapvetd dramaturgiai ¢és szinhdzszemiotikai ismeretek
elsajatitasa, a szinhaztorténet néhany fejezetének megismerése, a tananyaghoz kapcsolodod
szinhazi el6adas megtekintése €s feldolgozasa. A Nemzeti Alaptanterv modszertani ajanlasa
szerint ezeket a tevékenységeket lehet drdmapedagogiai modszerekkel végezni, ez azonban
csak akkor lehetséges, ha a pedagdgus rendelkezik az ehhez sziikséges szaktudassal és
szakmai gyakorlattal. Igy irodaloméran helyet kaphat barmely szinhazpedagégiai
tevékenység akar az irodalomtandr altal tervezett foglalkozas, akar kiilsds szinh&zi nevelési

szakember bevonasaval.

12 https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3288b6548a740b9c8daf918a399a0bed1985db0f/megtekintes
311-312. utolso letoltés: 2023. 10. 01.
Bhttps://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/magyar_nyelv_es_ir
odalom_vl.pdf utolso6 letoltés: 2023. 08. 30. és
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettseqi/vizsgakovetelmenyek2017/magyar_nyelv_es _iro
dalom_vk.pdf utolso let6ltés: 2023. 08. 30.
Uhttps://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2024/magy nyelv _es irod

2024 e.pdf utolso letdltés: 2023. 08. 30. fgy marad, de szigoribb megkotéssel: az egyik tételnek
mindenképpen a magyar dramairodalombdl szarmaz6 miihoz kell kapcsolddnia.
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Il. 2. Drama

A drama mint modszer az 1990-es évek oOta van jelen a kozoktatasban, de harminc év
alatt sem valt olyan elterjedt metodikava, amit pedig hatékonysaga®® alapjan megérdemelne.
A kozépiskolaban a NAT 2020 és a hozza kapcsoldodd kerettantervek ajanlasai, illetve
eloirasai szerint magyar nyelv és irodalom, torténelem, ének-zene és idegen nyelvi 6rakon
alkalmazhatja a pedagogus a dramatikus tevékenységet készségfejlesztés céljabol. Az
azonban kérdéses, hogy — noha kezdettdl szerepel'® a tartalmi szabalyozok modszertani
ajanlasai kozt — orszagszerte €s a kiilonbozd iskolatipusokban milyen ardnyban élnek vele a
pedagogusok a gyakorlatban.

2015-ben a gimnaziumok 24,61%-4dban dolgozott legaldbb egy dramapedagdgus
szakképzettséggel rendelkezd tandr, a gimnaziumi tandrok Osszlétszdmaban a
dramapedagdgusok aranya 1,13% volt (Szabo 2016: 71-72)Y". Az elmult nyolc évben nem
késziilt hasonldéan nagyléptékii, atfogd kutatds, igy nem tudjuk, hogy merre valtozott a
dramapedagogusok 1étszama az oktatasi rendszer egészében.

Bizakodasra adhat okot, hogy jelenleg az orszag 11 felsGoktatasi intézményében vehetnek
részt pedagogus alapdiplomaval rendelkezé tanirok szakiranyl tovabbképzésben.'® Az
elmult években elindult a drama- és szinhazismeret-tanari szak nappali rendszer(i osztatlan
alapképzésben is'°. Ugyanakkor az oktatasi rendszert sujté intézkedések nyoman megindult
felmondasi hullam valosziniileg a dramapedagogusokat is érinti, igy még valdszinliségekre
hivatkozni sem lehetséges, csak annyit jelenthetiink ki: nem vagyunk sokan a rendszerben,
akik éIni tudunk a dramapedagogia eszkoztaraval a szaktargyi 6rainkon.

A drama mint mddszer jol hasznalhato példaul a magyar nyelv és irodalom tantargy
tanitasa soran. Irodalombol tobbek kozt konkrét miivek elemzéséhez, miivelodéstorténeti
korszakok bevezetéséhez, illetve a szinhaztorténeti ismeretek tanitdsdhoz, magyar nyelvbol

pedig példaul a kommunikaciotan, a retorika és a stilisztika targykorében szoktak alkalmazni

15 A dramapedagdgia hatésairdl sz6l6 eddigi legatfogobb kutatas a nemzetkozi DICE-projekt volt, amely
bebizonyitotta, hogy a szinhazi nevelés és a dramapedagdgia szignifikans hatassal van az alabbi
kulcskompetencidkra: 1. Anyanyelvi kommunikécio, 2. A tanulas tanuldsa, 3. Személykdzi, interkulturélis és
szocialis kompetenciak, allampolgari kompetencia, 4. Véllalkozéi kompetencia, 5. Kulturalis kifejezOkészség.
A kutatds eredményei tobb kiadvanyban jelentek meg 2010-ben és az interneten is hozzaférheték a
https://dramanetwork.eu honlapon.

18 A vizsgalatot ugy végeztem, hogy tanulmanyoztam a drama cimsz6 el6fordulasat a jogszabéalyok
szdvegében.

1" A szakképzés rendszere 2015 Ota jelentSsen atalakult, ezért a 2015-6s kutatds szakkdzépiskolakra és
szakiskolakra vonatkozo adatait nem idézem, mert a jelen helyzet feldl nézve nem tartom relevansnak.

18 https://www.felvi.hu/felveteli/szakok _kepzesek/!Szakkereso/index.php/szakiranyu_kepzesek/index

19 https://drama.hu/2021/01/dramas-kepzesek-a-pazmanyon/
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(Eck, 2016: 48). A nyelvtanéran jol hasznalhaté az A tipusu dramatikus tevékenységek
(Bolton 1993.) koziil tobb gyakorlat, az irodalomtanitas modszerei k6z¢é pedig elsésorban a
konvenciok (Neelands 1995.) korébdl keriilt be néhany olyan technika, amely az irodalmi
miivek elemzéséhez jol hasznalhatd, példaul Alldképek, Gondolatkivetés, Belsé hangok
(Eck, 2000., Pethéné, 2005). Az irodalomtanitds modszertana nem egységes, az elmult
harminc év alatt nagyon sokféle it megnyilt, s a tanar személyiségén és képzettségén mulik,
¢l-e a dramapedagogiai modszerek elonyeivel az irodalomoran.

crer

megjelennek dramapedagdgiai mddszerek, példaul idegen nyelvek, testnevelés, ének-zene,

tZO

etika, torténelem, vizualis kultira, mozgdképkultura és médiaismeret™. ,, Elsésorban képzett

dramatandrok hasznaljak a dramapedagogiat tantargypedagogiakban, mert 6k ismerik az
eszkoztarat, alkalmazasi technikdit, tudjak, mire jo, milyen eredményeket lehet vele elérni.”
(Eck 2016: 49). A dramapedagdgia 6nmagaban is rendkiviil komplex modszertan, amely
csak akkor miikddik valoban hatékonyan, ha a tanar sokoldaluan és elmélyiilten képzett,
rendelkezik szakmai gyakorlattal, és a dramatanari szemlélet, attitiid egész oktato-neveld
munkdjanak alapjat képezi.

A drama mint pedagodgiai stratégia az egész tanarképzést, sot az egész kozoktatast athatd
attitid lehetne (Gabnai 2016: 34-35). De az iskola vilaga nagyon messze van a drama és a
szinhédz vildgatol. A mai magyar oktatasi rendszer alapvetden merev, statikus, konzervativ
képzédmény, a drdma és a szinhdz vildga viszont dinamikus és progressziv, allando
valtozasban van. A dramatanarok a sajat tantestiiletiikben évtizedek ota kiiloncnek
szamitanak, mert az a szemlélet, amit képviselnek, nem integralhaté a merev rendszerbe.

A drama mint tantargy 1995 ota jelen van a tartalmi szabalyozé dokumentumokban.
El8szor Tanc és drama®, majd Drama és tanc?, végiil Drdama és szinhdz®® néven szerepelt.
Kezdett6l fogva komplex miivészetpedagogiai tevékenységként hataroztak meg a Nemzeti
Alaptantervben, és a Miivészetek miiveltségi teriilet részteriileteként kapott helyet a tantargyi
struktiraban.

25 éves tavlatban valtozott a tantargy 6raszama, s ennek kovetkeztében a presztizse. Az

1995-6s €s a 2003-as Nemzeti Alaptantervben nem keriilt szabalyozasra a tantargyi orakeret,

20 A megallapitas szakiranyu tovabbképzéseken késziilt szakdolgozatok témavalasztasai, a 2012-ben megjelent
kerettantervek és a 2015-ben lezajlott TAMOP-kutatas eredményeinek vizsgalata alapjan sziiletett. Az etika és
amozgoképkultira és médiaismeret tantargyak a kozépfoku oktatasban azota a NAT 2020 alapjan megsziintek.
2L https://njt.hu/jogszabaly/1995-130-20-22 utolso letdltés: 2023. 10. 01.

22 http://www.nefmi.gov.hu/letolt/kozokt/nat_070926.pdf utolsé letdltés: 2023. 10. 01.

28 https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor utolso letltés: 2023. 10. 01.
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csupan miuveltségi teriiletenként irtak el bizonyos irdnyszdzalékokat, igy az iskoladk
szabadabban donthettek sajat intézményi profiljuk, targyi és szellemi kapacitasuk
fliggvényében, hogy mely évfolyamokon vezetik be a dramat mint tantdrgyat €¢s milyen
Oraszamban.

2012 o6ta viszont az egyes tantargyak oraszamai szabalyozva vannak, igy sokkal kevésbé
lehetséges a miivészetpedagogiai tevékenységek mennyiségét €s jellegét az intézmények
helyi sajatossagaihoz igazitani. A mar korabban emlitett kutatas szerint 2015-ben a
gimnaziumok 13,64%-aban tanitottak dramas tantargyakat (Szabd 2016: 81), noha ezen
iskolatipus 24,61%-aban dolgozott legalabb egy dramapedagdgus.

A jelenleg érvényes Nemzeti Alaptanterv szerint a ,,drama és szinhdz a felso tagozat
valamely évfolyaman kotelezoen vdlasztando, valamint a 11. évfolyamon a miivészetek
tantdargy keretében oOnallo targyként is vdlaszthato. A drama és szinhaz vagy a
mozgoképkultura és médiaismeret tantargy a 12. évfolyamon kotelezoen valasztando.
Minden esetben heti 1 6ra a megadott éraszam, de a ,, drama és szinhdz tantargy szervezése
megvalosulhat projektnapok, témahét vagy tematikus hét keretében, tovabba tombdsitve
is. %4

A jogszabaly alulrol nézve ezt jelenti: lehetséges, hogy a gyermek ugy hagyja el a
koznevelés rendszerét, hogy kozépiskolai képzése soran egyszer sem talalkozott dramatikus

vagy szinhazpedagégiai tevékenységgel®

. De ha volt is része benne, akkor is olyan kései
¢letkorban, olyan élethelyzetben (az érettségire valo felkésziilés idészakaban) és olyan kevés
idore, amely lehetetlenné teszi az elmélyiilést. A szabad érettségitantargy-valasztas
lehetésége is elvész?®.

Ebben a nemlétezd vagy minimalisra szabott orakeretben kell a dramapedagdgusnak
komplex miivészetpedagdgiai tevékenységet végezni, amelynek célrendszerében
felfedezhetd az el6zd fejezetben kifejtett kettds irdnyultsag, és amelyhez organikusan
kapcsolddhatnak a szinhdzpedagogiai tevékenységek: ,,4 drama és szinhaz komplex
miivészeti ismereteket nyujt, és az alkotomunkaval egyiitt jaro élmények segitségével

hozzdjarul a kreativ személyiség kialakitasahoz. A kultura irant nyitottsagot, esztétikai

24 https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3288b6548a740b9c8daf918a399a0bed1985db0f/megtekintes
298-299. utolso letoltés: 2023. 10. 01.

% Ha olyan négyévfolyamos kozépiskolaba jar, ahol az utolsd két évben mas miivészetpedagogiai tantargyat
oktatnak. A hat-, és nyolcosztalyos gimnaziumba jaré diakok jobb helyzetben vannak, hiszen az els6 képzési
szakaszban egy éven keresztiil mindenképpen van dramaorajuk, igy van egy kevés esély arra, hogy a
latokoriikben a késobbi képzési szakaszban is megmarad a drama €s a szinhaz vilaga.

% Nagyon ritka eset, hogy valaki ugy vélasztja 6todik érettségi tantargynak a dramét, hogy sosem volt
drémaodréja a kdzépiskolaban.
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érzékenységet alakit ki, és a miivészetek befogaddsdra, értésére és miivelésére nevel. A
drama és szinhaz tanuldsanak kiegészitoi lehetnek az olyan tanoran kiviili tevékenységek,
mint a szinhdzi nevelési és szinhdz-pedagogiai foglalkozdsok, a szinjdatszo kordk, a
szinhdzlatogatas stb. "’

A dramadran rendszerint gyakorlati jellegli tevékenység folyik, és mas tantargyakhoz
képest viszonylag nagy szabadsaga van a pedagogusnak a témavalasztasban és a modszerek
megvalasztasaban. Igy a dramadran végzett tevékenységek korében helyet kaphat barmely
szinhazpedagbgiai program akar a dramatanar altal tervezett foglalkozas, akar kiilsos

szinhézi nevelési szakember bevondsaval. Az egyetlen korlatozé tényez6 az ido: heti egy ora

all rendelkezésre.

[l. 3. Dramaérettségi

Drama tantargybol az altaldnos tantervii kozépiskolakban 2008 6ta lehet kozép- és emelt
szinten érettségi vizsgat tenni (Eck 2016: 33). Az érettségi vizsgara valo felkésziilés a
kozépiskolaban fakultacios keretek kozott valdsithatd meg. A fakultacids draszamot az adott
iskola helyi tanterve szabalyozza. A dramaérettségi vizsgakovetelményei kozott
természetesen sokkal hangsulyosabb szerepet kap a drama- és szinhazismeret, mint magyar
nyelv- és irodalombol. Az idei tanévtdl érvényes vizsgakovetelmény és vizsgaleiras, amely
a 2020-as Nemzeti Alaptantervhez igazodik, 2021-ben jelent meg?, és a korabbi
szabalyozohoz?® képest kevés valtozast tartalmaz, igy az elmult évek érettségifelkészitési
gyakorlata alapjan leszilirhetd tapasztalatok tovabbra is érvényesek lehetnek.

A dramaérettségi harom részbdl all: irasbeli, szobeli és gyakorlati vizsgarészbol. Az
irasbeli feladatlap elsé részében egyszerii, rovid valaszt igénylé feladatokat, masodik
részében jelenetértelmezéshez, a jelenet szinhdzi megvaldsitasdhoz kotddd, elemzést és

értelmezést igényld kérdéseket kell megvalaszolni. Mig kozépszinten a jelenértelmezést

27 https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/3288b6548a740b9c8daf918a399a0bed1985db0f/megtekintes
413. utolsod letoltés: 2023. 10. 01. a kiemelések télem szarmaznak.
Bhttps://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2024/drama_2024 e.pdf
utolso letoltés: 2023. 10. 30.
Bhttps://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/drama_vk.pdf és
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettseqi/vizsgakovetelmenyek2017/drama_vl.pdf  utolsd
letoltés: 2023. 10. 30.
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igénylé feladatok dramaszovegekhez, addig emelt szinten szinhdzi eléadasokhoz
kapcsolodnak®.

A szobeli vizsgan egy tételt kell kifejteni, amelynek témaja lehet egy drama-, illetve
szinhaztorténeti korszak elemzd bemutatdsa, drama- és szinhazelmélethez kapcsolodod
feladat megoldasa, egy meghataroz6 szinhazi alkotd tevékenységének elemzd ismertetése,
vagy egy konkrét dramai/vagy szinhazi mi vagy miirészlet elemzése.

A gyakorlati vizsgan a diakoknak dramajatékos, mozgasszinhazi, illetve babjatékos
tapasztalatokrol kell szamot adniuk kiscsoportos improvizacio, elékészitett egyéni szinpadi
produkcid, vagy elokészitett kozos szinpadi produkcid keretében. A harom feladattipus
koziil kettot kell valasztani. A szobeli tételek kifejtése és a gyakorlati vizsga teljesitése soran
a szinhazi eléadasok elemzése révén szerzett tapasztalatokat gazdagon kamatoztathatjdk a
diakok.

A jelenlegi kovetelményrendszer két ponton mutat eltérést a megel6zoéhéz képest,
amelyek koziill az egyik® témank szempontjabol jelentds, ezért érdemes kitérni ra: A 2.
Szinhdz- és dramaelmélet témakoron belill megjelent a Szinhdzi eléaddsok elemzése,
gyakorlati dramaelemzés téma kozép- és emelt szinten is: ,,4 vizsgdzo legyen képes néhany
szinhazi eloadas elemzésére és a tematika adott dramdinak gyakorlati elemzésére.” Emelt
szinten tovabba elvaras a ,,szinhdzi eléadasok egyes alkoto elemeinek jelentésteremto és
Modosito hatasainak (a szinészi jaték, a mozgds, a tér, a diszlet, jelmez, kellék, hang/zene)
ismerete” 18.

A dramaérettségi kovetelményrendszere olyan kompetencidk meglétét varja el a
diakoktol (példaul ,,ismerje fel és azonositsa a drama és a szinhdz formanyelvi sajatossagait,
idézze fel a teér, ido, tempo, ritmus, a targyi vilag, a vizudlis, kinetikus és vokdlis hatdsok
sajatossagait és osszefiiggéseit”), amelyek csak ugy alakulnak ki és fejlddnek, ha a didkok
rendszeresen foglalkoznak szinhazi eldadasok elemzésével. Emelt szinten mindenképp, de
kozépszinten is anndl sikeresebben teljesithetd a vizsga, minél szélesebb korl
tapasztalatokra tesznek szert a didkok a szinh4zi miifajok €s a mai magyarorszagi szinhazi

tendenciak tekintetében. gy az érettségire valo felkésziilés soran elengedhetetleniil

30 Az 1983 és 2003 kozott késziilt hires rendezések elemzésébdl videofelvételek alapjan kell felkésziilniiik a
diakoknak.

31 A masik véltoztatds a 7. Szinpadi beszéd, vers- és prézamondds, egyéni vagy kézos daléneklés, szinjatékos
gyakorlat témakoron beliil a Szinhdzi eléadas, jelenet bemutatdsa téma megjelenése kozép- és emelt szinten
is: ,, Tanari irdnyitas mellett létrehozott egyéni vagy kozos szinpadi produkcio (eldadds, jelenet)
bemutatdasaban valo alkoto részvétel.”

26



szlikséges, hogy a didkok minél tobb és minél tobbféle szinhdzpedagdgiai programon

vegyenek részt felkészitd tanaruk vagy kiilsOs szinhdzi nevelési szakember vezetésével.

Il. 4. Versenyek

A tehetséggondozas, mint minden tantargybol, dramabdl is a versenyekre vald felkésziilés
soran, fakultacios vagy szakkori keretek kozott valosulhat meg a legkoncentraltabban. A
2008 ota létezd Orszagos Drama Tanulményi Verseny a 9-10. évfolyamos tanuloknak, a
2010 ota drama tantargybol is megrendezett Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi Verseny
pedig a 11-12. évfolyamba jaré didkok szamara kinal megmutatkozasi lehetéséget (Eck
2016: 34). Mindkét verseny haromfordulds: az 1. forduldban drama- és szinhazelmélettel,
drama- és szinhaztorténettel, a szinhazi mifajokkal kapcsolatos kérdéseket, valamint kreativ
dramaturgiai, rendezdi, latvanytervezdi feladatokat kapnak a didkok. Az eldbbi verseny
esetében a feladatok egy konkrét szinhdztorténeti korszakhoz és a korszakbol megadott
harom-négy dramahoz kapcsolddnak, az utobbi versenyen valo sikeres szerepléshez pedig
az emelt szintli érettségi tananyag ismerete sziikséges.

A II. forduloban elméleti vagy gyakorlati palyamunkat kell készitenilik a didkoknak: az
ODTV-n a verseny anyagat képezd dramak egy jelenetét kell feldolgozni vagy egy
eléadaselemzést irni, az OKTV-n pedig altalaban 3-5 feladat (példaul rendez6i expozé irasa,
szinopsziskészités, jelenetalkotas) koziil lehet valasztani. A dontdben a legjobb husz didknak
van lehetdsége Osszemérni tudasat elméleti (tobbek kozt a palyamunka megvédése) és
gyakorlati (az ODTV-n egyéni produkciot kell bemutatni és egy kiscsoportos improvizacios
jatékban részt venni, az OKTV-n pedig egy komplex szinhazi feladatot kapnak a diakok
csoportmunkaban) feladat megoldasaval®.

A versenyeken vald sikeres szerepléshez elengedhetetlen, hogy a diakok otthonosan
mozogjanak a szinhaz vildgéban, ismerjék a legjelentésebb kortars szinhazi tendenciakat,
képesek legyenek egyfeldl a szinhazi jelrendszer interpretalasara, masfeldl a szinhaz nyelvén
kifejezni Onmagukat. A versenyfelkészités egyik legfontosabb része tehat az

eldadaselemzés, ezért feltétleniil sziikséges, hogy a folyamat sordn minél tobb

32 Az sszefoglald az elmilt évek versenykiirdsai és tobb éves versenyfelkészitési tapasztalat alapjan sziiletett.

Az ODTYV tavalyi és az OKTV idei versenykiirasa:

https://drama.hu/2022/12/xv-orszagos-drama-tanulmanyi-verseny/ és

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/tanulmanyi_versenyek/oktv/oktv2023 2024 vk/02_drama
2324.pdf utolso letoltés: 2023. 10. 30.
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szinhazpedagdgiai tevékenységben vegyenek részt a didkok akar a dramatanar altal tervezett

foglalkozas, akar kiilsds szinhazi nevelési szakember bevonasaval.

I1. 5. Osztalyfénoki munka

Az osztalyfonok feladatait helyi szintli szabalyozd dokumentumok hatdrozzak meg,
példaul a pedagogiai program és a munkakdri leirds. E tevékenységek rendkiviil
szertedgazoak lehetnek. Torténetileg a legalapvetobb feladat az adminisztracio ellatésa és a
tanulashoz sziikséges fegyelem biztositdsa. Ezen til az osztalyfondk felelés a diakok
erkolcesi, allampolgari és kornyezeti neveléséért, gondoskodik a gyerekek szabadidejének
hasznos eltdltésérol, kezeli a kdzosségben felmeriild konfliktusokat, torédik a tanitvanyai
személyes problémaival, Osszességében az osztily nevelési folyamatat fogja Ossze. Az
elmult évtizedekben az iskolak tobbségében a jol funkcionald osztalyfondk egyre kevésbé
fénok, inkabb emlékeztet mentorra, patronusra, mediatorra vagy coach-ra.

Az elvégezhetetlen mennyiségli és mindségii osztalyfénoki munka ,,sarokpontja” az on-
¢és vilagismeret lehet. ,, 4 legtobb, amit gyerekeinknek, tanitvanyainknak adhatunk, sajat
bensé lehetoségeik és korlatjaik felismerése, a belsé stabilitds, a személyes autonomia
személyi feltételeinek megteremtése, valamint a valtozo vilagban valo tdjékozodas készsége
és képessége, az esély a sajat értékrend kialakitasara.” (Schiittler-Szekszardi 2002: 17).
Még ez is riasztoan nagyléptékii cél, csakis ugy tehetjiik elvégezhetdve, ha osztalyfonokkent
vilagosan és egyértelmiien kijeloljiik sajat kompetenciank hatérait (Fenyd 2002: 89).

A didkok személyiségfejlodését és a kozosség épiilését célzo tobb éves osztalyfonoki
munkafolyamat soran nagyon hatékony eszkoz lehet barmilyen szinhazpedagogial
tevékenység sajat foglalkozas keretében, vagy az iskola vildgan kiviilrdl érkezd szinhéazi
nevelési szakember bevonasaval, de csakis akkor, ha az osztalyfénok e tekintetben is

tisztaban van sajat kompetenciajanak hataraival.

I1. 6. Egyéb

Nemcsak egy tanuldcsoport tanulméanyi munkdjaban vagy egy osztaly kozosségi életében
lehet jelentds szerepe a szinhazpedagogiai tevékenységeknek, hanem az iskola egészének

kozos pillanataiban is. Példaul a Toldy Ferenc Gimnaziumban és az ELTE Radn6ti Miklos
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Gyakorlogimnaziuméban tobb évtizedes multra tekint vissza az osztalyszinjatszo fesztival,
amelyhez kapcsolodhatnak szinhazi nevelési tevékenységek is. Munkahelyemen a Veres
Palné Gimnéaziumban az iskola névaddjanak sziiletésnapjat lnnepeljik a fentiekhez
hasonléan nagyszabasu, fesztivaljellegli programsorozattal. Egyéb rendezvények, példaul
nemzeti linnepek alkalmébol is eléfordulhat k6zos szinhdzlatogatas vagy szinhazpedagogiai
foglalkozas.

A NAT 2020 altal kotelezéen eldirt témaheteket vagy palyaorientacios napokat is lehet
szinhazpedagbgiai programok koré szervezni, példaul a Veres Palné Gimnaziumban a 7-8.
évfolyamba jard négy osztaly a palyaorientacidés napon minden €vben szinhazi nevelési
foglalkozason vesz részt. Idetartoznak a legtobb szervezést igényld, egész iskolat
megmozgatd események, példaul a tdborok is, amelyeknek szintén a része lehet —
természetesen a tabor jellegének, témajanak fiiggvényében — a szinhazi nevelés. Példaul az
Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium nomad tdboranak programjaban minden évben helyet
kap valamilyen szinhazi vagy szinhazi nevelési esemény. Végiil, de nem utolsésorban az
iskolai didkonkormdnyzat tevékenységének megsegitése is torténhet szinhdzpedagogiai

eszkozokkel.

Il. 7. Célrendszer

A szinhazpedagogiai tevékenységek lehetséges pedagogiai céljait szintén Cziboly Adam
és Bethlenfalvy Adam gyiijtotte ossze a 2013-as kutatast 6sszegzd elsd kézikonyvben (2013:
361. és idézik: Bethlenfalvy 2015: 93. és Cziboly: 2017c: 4) az alabbiak szerint:

a) Emberi/tarsadalmi kérdéseket felveté: mordlis, emberi, tdarsadalmi, filozofiai
kérdéseket vizsgalo programok. (...)

b) Beavato: a szinhdzi formanyelv értését, a darab értelmezését, a szoveg nyelvezetét, a
rendezo szandékat, a szinhaz miikodésének megismerését segité programok.

C) Ismeretdatado: elsédlegesen a NAT-hoz kapcsolodo tananyagismeret dtadasat (pl.
irodalom) vagy egyéb ismeret atadasat célzo programok. (...)

d) Prevencios: a fiiggdség és a szerhaszndlat megeldzésére, pszichologiai vagy
pszichiatriai problémak kezelésére vagy baleset- és biinmegelozésre szakosodott
programok. (...)

e) Készségfejlesztd: kiilonféle kompetencidkat, készségeket (pl. kommunikacio, idegen

nyelv, kreativitas, mozgas, nonverbalitas, kéziigyesség stb.) fejleszto programok.

29



Ezek a célok komplex rendszert alkotnak, szétszdlazhatatlanul 6sszekapcsolodnak az
iskola vilagdban megjelend szinhazpedagdgiai programokban, noha minden foglalkozasnak
van egy sziikebb, tudatosan meghatarozott fokusza, amelyet a pedagégus maga hatdroz meg
vagy segiti 6t a valasztasban. Példdul az irodalom tananyaghoz gyakran kapcsolodik
szinhazlatogatas, ezekben az esetekben a kozponti cél lehet az ismeretatadas, mikdzben a
didkok talalkoznak az irodalmi mii szinhazi adaptacioja altal felvetett moralis kérdésekkel
is, és beavatast nyernek a szinhazi el6adas formanyelvének interpretacios lehetéségeibe.

Nevelési céllal rendszerint az osztalyfonoki munka soran szerveziink szinhazlatogatast.
A kiindulépontként szolgald nevelési jelenség vagy probléma lehet a kozosség egészét
érintd, a kozOosség tagjait mint egyéneket érintd, és az is lehetséges, hogy a k6zosségbdl csak
egyetlen didkot érint a téma, a pedagéogus pedig a szinhazi nevelési program
megszervezésével kozvetett modon személyesen segit. Ezekben az esetekben rendszerint a
moralis vagy a prevencids cél érvényesiil elsdsorban.

A tehetséggondozasban, példaul az érettségire vagy a versenyekre valo felkészités soran
igénybe vett szinhdzpedagdgiai programok elsddleges célja a szinhdz miikodésébe valod
betekintés lehet, hiszen a szinhdzi kifejezéeszk6zok komplex rendszerének minél mélyebb
ismerete sziikséges az érettségi sikeres teljesitéséhez vagy a versenyeken vald sikeres
szerepléshez. Mivel a legtobb szinhazi nevelési foglalkozas dramapedagogiai modszerekkel
valosul meg, a didkok tevékenységére épit, talan kijelenthetjiik, hogy a készségfejlesztés

mint cél minden program esetében érvényesiilhet.
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I11. A kutatas targya és mddszertana

Kutatdsom témajaul két népszerti szinhdzi nevelési mithely tobb éve futd
szinhdzpedagodgiai foglalkozasanak 6sszehasonlitasat valasztottam. Mindkét mihellyel évek
Ota szakmai kapcsolatban vagyok, tobb programjukon is részt vettem mar, ezért a konkrét
foglalkozasok elemzésén tul tagabb kontextusban is el tudom helyezni, amit lattam. A
vizsgalatot az iskolai é€let egészére kiterjedd figyelemmel végzem, vagyis arra is kitérek,
hogyan illeszkedik a foglalkozas az iskola mindennapjaiba, milyen szervezési
nehézségekkel jar a lebonyolitds, milyen szaktargyi és pedagogiai hozadékai lehetnek a
programnak. Mindezt sajat iskolai és szinhdzi nevelési praxisommal iitkoztetve,
tapasztalataim korébe illesztve targyalom.

A kutatds modszere alapvetéen a résztvevd megfigyelés. A kivalasztott
szinhazpedagdgiai programokon kiilsé megfigyeldként, illetve amikor a foglalkozas jellege
ugy kivanta meg, résztvevoként voltam jelen. Ezenkiviil a programok utan rovid interjut

készitettem a foglalkozasvezetdk egyikével és a programot szervezd magyartandrral.

[11. 1. Rakpart - Kartonpapa

A Rakpart3 program, a Szkéné Szinhaz szinhazpedagdgiai miihelye, 2019 ota 1étezik.
Alapit6 tagjai Szivak-Toth Viktor, Szemerédi Fanni és Hodaszi Adam®. Szivak-Téth Viktor
fliggetlen tarsulatoknal dolgozik szinészként, ujabban féképp rendezdként, és most mar
dramairoként is bemutatkozott®. Hodaszi Adam és Szemerédi Fanni pedig
szinhazpedagdgiai munkéja mellett tobbek kozt rendezdasszisztensként és kritikusként is
tevékenykedik, alapvetéen mindharman a szinhazi szakma feldl érkeztek tehat.

A Rakpart elnevezés a miihely tevékenységének helyszinére utal, hiszen a Szkéné
Szinhéz, igy a hozzé kapcsolodo szinhazpedagogiai mithely is a Milegyetem rakparton, a
Budapesti Miiszaki- ¢s Gazdasagtudomanyi Egyetem épiiletében miikodik. Ugyanakkor
szimbolikus jelentést is tarsithatunk a névhez: a rakpart az a hely, ahol arucsere zajlik,
kereskedelmi kommunikécio, a Rakpart pedig az a hely, ahol gondolatok cseréje torténik, a

szinhaz tirtigyén kialakul6 izgalmas kommunikacio.

33 https://m.szkene.hu/hu/szkene.html?cikk_id=18586
34 Fényeskedjék neki cimii darabjat a Szkéné Szinhazban jatsszak.
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A miihely legfébb tevékenysége a Szkéné Szinhaz repertoarjahoz kapcsolodo két-, illetve
haromlépcsds programok megtervezése €s lebonyolitasa. A foglalkozasokat altalaban ketten
vezetik, €s rendszerint a didkok sajat terének szamité iskolai kornyezetben. Hogy melyik
eldadashoz mit kinadlnak: elokészitést és/vagy feldolgozast, elsdsorban a darab témaja és az
eléadas megalkotottsaga szabja meg.

A két- illetve hdromlépcsds programokon tul kulisszajarasokat szerveznek, amelyhez a
diakcsoport érdeklddésének fliggvényében dramapedagodgiai foglalkozast is kindlnak a
szinhazi szakmak megismertetése céljabol. Specialis programjuk a SzkéNézé Séta, amely
tulajdonképpen egy tagabb kulisszajaras, hiszen a szinhaznak otthont adé Budapesti
Miiszaki- és Gazdasagtudomanyi Egyetem épiiletét és annak kornyezetét mutatja be. Ezt a
programot Gorbe Mark, mivészettorténész tartja, a Rakpart3 miithely munkatarsai a
dramapedagogiai mddszertani hatteret biztositjak, hogy a miivészettorténeti séta kozosségi
élmény legyen®.

A tanév kozben futo két- illetve hdromlépcsds programokon til a Rakpart3 mithely nyari
taborokat is tart kozépiskolds diakok szdmara, amelyen két tanuld palyazat utjan ingyenesen
vehet részt. Az egyhetes programot a Rakpart3 munkatarsai allitjak 6ssze és bonyolitjak le,
alapvetéen dramapedagogiai mddszerek segitségével készségfejlesztés és kdzosségépités
torténik. A programba beékelddnek egy-egy készség kiemelt fejlesztését célzd workshopok
(példaul mozgéasszinhdzi gyakorlatok, zenei tréning, szinészmesterség), amelyeket
meghivott szinhazi alkotok vezetnek. A hét végére a gyerekek otleteibdl és improvizacioibol
darab késziil, amelyre a sziil0ket és a baratokat hivjak meg.

A miithely minden tanév elején nyilt napot tart a pedagégusok szamara, ahol bemutatjak
a sokszinll szinhazi nevelési programkindlatot. A szakmai délutén, illetve este folyaman a
pedagogusoknak sajatélményii foglalkozast is ajanlanak, idén szeptemberben példaul a Forte
Tarsulat Toldi cimii el6adasat feldolgozd haromlépcsGs programon vehettek részt a
vendégek®®. Tanév kozben a pedagogusokkal havonta érkezé hirlevelek segitségével
kommunikélnak, amelybdl az adott honap programjairdl lehet tajékozddni.

A Szkéné Szinhaz befogado szinhaz. Jelenleg tobbek kozt a NézOmiivészeti Kft., a Forte
Tarsulat és a Vadli Alkalmi Szinhazi Tarsulds el6adasai vannak repertodron. A korabbi

években a Szkéné Szinhaz adott otthont a Pintér Béla Tarsulat eldadasainak is®’, amelyek

3 https://szkene.hu/hu/eloadasok/musor.html?cikk_id=16810

3 https://m.szkene.hu/hu/szkene.html?cikk_id=18550

37 Az idei tanévtdl a Rakpart mithely szinhdzpedagégusai terveznek foglalkozasokat a Pintér Béla Tarsulat
néhany eldadasahoz is.
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koziil a legtobbet mar a nagyobb nézétérrel rendelkezd Ujpesti Rendezvénykozpontban lehet
megtekinteni. A Szkéné miisoran maradt 4 siitemények kiralyndje és A soha vissza nem téro
cimii eléadds. Gyakran a Szinhdz- ¢és Filmmivészeti Egyetem ndvendékeinek
vizsgaeldadasait is miisorra tlizik, és eléfordul, hogy vidéki szinhdz vendégeldadésat is
lathatjuk.

A szinhdz mikodési modja alapvetden meghatarozza a szinhazpedagogiai miihely
tevékenységét is. A Szkéné befogadodi jellegébdl addédoan a repertodr vegyesebb, mint a
budapesti kdszinhdzak miisora altalaban. A szinhéazi nevelési szakembereknek ezért tagabb
perspektivaban, kiilonb6z0 szinhazi mifajokban kell gondolkodniuk. Példaul prézai
szinhazhoz vagy mozgasszinhazhoz foglalkozast tervezni egészen kiilonbozd
szemléletmodot igényel. A szinhazpedagogiai foglalkozasok jellege a feldolgozott darab
sajatossagai szerint alakul, ezért — noha megfigyelheté egy egyedi gondolkodasmoéd és
modszertan a mithely tevékenységében — a foglalkozasok igen valtozatosak lehetnek.

A Rakpart3 miihely szinhdzpedagogiai programjai koziil a Kartonpapa cimii eléadashoz
késziilt haromlépcsds folyamatot fogom elemezni. A darabot Tasnadi Istvan irta és rendezte,
az Osbemutatd a Székesfehérvari Vordsmarty Szinhdzban volt 2018-ban®®. A Szkéné
Szinhazban a Nézomuvészeti Kft eldadasaban 2021 6ta van miisoron, 16 éven feliilieknek
ajanljak. A szinlap igy foglalja 6ssze a darab témajat és cselekményét: Minden csaladban
vannak furcsa figurak, kelekotya kuzinok, akikkel nem szivesen iiliink le a vasdrnapi ebédhez.
Minden csaldadban vannak kényes témak, amik koriil ugy piruetteziink beszélgetés kozben,
mint az orosz jégtancosok. Minden csaladban vannak elefantok a szobaban, amiket briisszeli
diplomatak rutinossagaval néziink szobabiciklinek. Tasnadi Istvan Kartonpapa cimii
darabja egy ilyen hétkoznapi csalddban jatszédik. Karoly ebédelni hivja testvérét, Evat. A
ket csalad feszengve iil asztalhoz. Szoba keriil az igény szerinti szoptatas, a szoboszI0i kézos
nyaraldasok, a pszichidtria és szép lassan minden darabjaira hullik: hdzassag, sziilé-gyerek
kapcsolatok. Ide vezet ez a nagy szabadsag. Vajon hol késik Kartonpapa, hogy végre rendet
tegyen?*®

A csaladi kamaradrama egy ,,jol megcsinalt szindarab” alapossagaval van felépitve. Az
eldadas latvanyvilagat meghatdrozza a kék szin, amely mintha elemelné, stilizalnd az
alapvetden realista jatékmodban jatszott jeleneteket. A mindannyiunk szamara nevetségesen
¢s fajdalmasan ismerds, hétkoznapi szituaciok egy abszurd alaphelyzet koré épiilnek, majd

egy féktelen bulijelenetbe torkollanak. Ugyanakkor, ahogy a szinlap finom utaldsaibol

38 http://www.tasnadiistvan.hu/?p=684
39 https://nezomuveszeti.hu/darab/kartonpapa
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sejthetd, a darab f6 kérdései nemcsak személyes, hanem tarsadalmi szinten is értelmezhetdk:
Hova vezet a szabadsag? Tudunk-e éIni a szabadsaggal?

A Kartonpapa cimi eléadashoz kapcsolddo szinhazpedagdgiai programot Szivak-Toth
Viktor tervezte, Szemerédi Fanni és Hodaszi Adam vezette. A foglalkozasokon a Jozsef
Attila Gimnazium 10. évfolyamos, nyelvi el6készitd tagozatos didkjai vettek részt. A csoport
l1étszama 10 f6 volt, amelybdl betegség és utazas miatt egyszer 9-en, egyszer pedig 8-an
voltak jelen, mindannyian lanyok. A programot Kollar Judit tanarnd, a diakok magyartanara
szervezte. A 32 fOs osztalyban a magyaréran hirdette meg a szinhazlatogatasi lehetdséget
mint fakultativ programot. A foglalkozasok a gimndzium egyik termében zajlottak: a 90
perces elokészitd foglalkozas az eléadas megtekintése eldtt egy héttel, az iskolai nap végén,
14 6rakor, a 45 perces feldolgozo foglalkozas pedig a szinhazlatogatas utan harom nappal
az iskolai nap kezdetén, 8 drakor. A tanarnd mindkét foglalkozdson mint kiilsé megfigyeld

volt jelen.

I11. 2. Mozgato - Frankenstein

A Budapest Babszinhdz Mozgatd programjanak ars poeticdja szerint nézé nélkil a
szinhazi eldadas holt anyag, nem is létezik, ami a babszinhdz mifajdban kiilondsképpen
igaznak tetsz0 allitas, hiszen a targy a mozgatdja altal megteremtett 1élek nélkiil valoban holt
anyag.*® A mithely elnevezése utal a babszinhaz miifajanak fent emlitett legfontosabb
sajatossagara, ugyanakkor ha alkoto6 és néz0 viszonyara vonatkoztatjuk, azt fejezi ki, hogy a
szinhdznézés, a milalkotas befogadésa aktiv tevékenység (mozdulat), amelyhez segitséget
nyUjtanak a szinhdzpedagogiai programok (mozgatas).

A Mozgato6 csapatanak tagjai: Végvari Viktoria vezetd szinhazpedagogus, aki eredetileg
magyartanarként dolgozott, és husz évvel ezelétt Magyarorszag elsé szinhazi nevelési
programjanak kidolgozdja volt a Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szinhazban, Hoffer Karoly
aki 2013 oOta a Budapest Babszinhdz tarsulatdnak tagja, szinészként, babtervezdként és
rendezdként is dolgozik, tovabba Hirmann Blanka dramainstruktor és Csorgei Andrea
Krisztina gyerekirodalmar, konyvtar- és dramapedagogus. A babos szinhdzpedagogia
hatarvidékére tehat az irodalom, a pedagogia és a gyakorlati szinhazcsinalas feldl érkeztek.

A Mozgato négyfOs csapata nemcsak kdzépiskoldsoknak, hanem altaldnos iskolasoknak

¢s felndtteknek is valtozatos programokat kindl a Budapest Babszinhdz eléadasaihoz

40 https://budapestbabszinhaz.hu/mozgato
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kapcsolodoan. A legfébb tevékenység az eléadasok megtekintését elokészito, illetve az
eléadasokat feldolgozé foglalkozasok megszervezése és lebonyolitasa. Ezek a foglalkozasok
kivétel nélkiil kétlépcsds programok, tehat vagy a rahangolas, vagy a feldolgozas keriil a
fokuszba az el0adas témajatol €s megalkotottsagatol, illetve a kozonség €letkoratol fliggden.
A helyszin mindig a szinhdz, ahol kozvetleniil az eldadas elétt vagy utan zajlik a Mozgato
egy vagy két tagja altal koordinalt tevékenység. A foglalkozdsokon gyakran részt vesz az
eldadas valamelyik alkotdja is szinhazi vagy foglalkozasvezetdi mindségben.

A kétlépcsOs programokon kiviil a Mozgatd szinhazpedagogiai miihely olyan alkalmakat
IS szervez, amelyek soran a nézok betekintést nyerhetnek az alkotéi folyamatokba. Ide
tartozik példaul a nyilt proba vagy a Babszinhazi Séta cimen futd kulisszajarés. A részvételi
programokon pedig még beljebb engedik a kozonséget a szinhaz vilagaba: a nézdk maguk
is alkotova valhatnak, elleshetik a babos gondolkodés fortélyait.

A BabMozgato program egész éven at folyamatosan zajlik: két korosztalyban, heti
rendszerességgel talalkoznak a résztvevok 8-15 fOs, zart csoportokban. Az életkortol
fliggden masfél- illetve haromords foglalkozasok alkalméval egy szinész és egy
szinhdzpedagdgus vezetésével a targyakkal valdo munkiban, a bébszinhdzi alkotoi
folyamatokban probalhatjak ki magukat a gyerekek. A tanév végén egy kozos produkciot
mutatnak be.

Kiilonleges programok a Mozgat6 kinalataban az Ejszaka a Babszinhdzban, amely 10-12
éveseknek, és a #kivagyokén-session, amely kozépiskolas didkoknak szol. Az elobbi egy
egész éjszakan at tartd kalandozas és ottalvos buli a Babszinhazban a Gengszter nagyi, az
utobbi egy kétords Onismereti workshop a Nem féliink a sotétben ciml eléadashoz
kapcsolodoan.

Minden tanév elején évadnyitd szakmai borzére invitaljak a pedagégusokat, amelyen az
adott tanév programjairdl lehet tdjékozdodni. 2021 ota 1étezik a Mozgatd tevékenységeinek
korében a tanarmithely, amely tulajdonképpen Osszefogja a tandroknak szo0lo
programkinalatot, az érdekl6dd pedagogusokat kozosséggé kovacsolja €s lehetOséget
biztosit aktiv szinhazpedagdgiai tevékenységre a nyilt probakon, szakmai konferenciakon és
az oktatasi segédanyagok modszertani bemutatdin valo részvételen keresztiil. A kovetkezd
években 30 oras akkreditalt pedagogus-tovabbképzést szeretnének inditani, amelyen babos
illetve kortarsszinhdzi gondolkodasmoédot és technikdkat sajatithatnak el a szinhazi

neveléssel is foglalkozni kivané pedagdgusok.*:

41 Végvari Viktoria szives szobeli kozlése alapjan.
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A tanarok munkajanak megsegitésére oktatasi segédanyagokat allitottak 0ssze, amelyek
a honlaprol letoltve mindenki szédmara elérhetok. Ezek a segédanyagok alaposan
kidolgozottak, otletes feladatlehetdségeket, konkrét feladatlapokat €s igényes képanyagot
tartalmaznak.

A Budapest Babszinhdz a kdszinhazak kozé tartozik, megalapitasakor az egyetlen
babszinhaz volt Budapesten. A k6zonség életkor szerint talan itt a legvaltozatosabb, hiszen
csecsemoknek szol6 eldadasoktol kezdve az dvodas, altalanos és kozépiskolas gyermekeken
keresztiil a feln6ttekig minden korosztalyt megszolitanak. Igyekeznek felszamolni azt a
hagyomanyt, amely szerint a babszinhdz gyermekeknek sz6l6 miifaj, el6adasaik izgalmas
szinhazi ¢lményt nytjtanak a kdzépiskolas és a felndtt kozonség szamara is.

A Mozgatd miihely szinhazpedagdgiai programjai koziil a Frankenstein cimii eléadashoz
késziilt kétlépcsds folyamatot fogom elemezni. A darab 2022 6ta van miisoron Keresztes
Tamas rendezésében, 16 éven feliilieknek ajanljak. A szinlap igy foglalja Gssze a torténet
alaphelyzetét és problematikajat: Victor Frankenstein, a zsenidlis, becsvdagyo ifju tudos
halott testekbdl élo testet, lélegzo, érzo, gondolkodo lényt alkot, de megretten sajdt miivétol
és eltaszitjia magatol. A Kreatura egy gyermek drtatlan kivancsisagaval vag neki a vilag
felfedezésének, am utja soran csak rettegéssel, elutasitassal, gyiilolettel talalkozik. Ereje
hatalmas, diihe kozmikus, maganya az elképzelheto legszornylibb magany, hisz senki nincs
a vildgon, aki hozzad hasonlitana. Felkeresi hdt teremtdojét, hogy alkosson neki tarsat... Mary
Shelley 19. szazadi rémregénye a teremtés csodajanak és felelosségének torténete, a teremto
és a teremtett lény orok egymdsra utaltsaganak shakespeare-i mélységii tragédiaja.*

Mary Shelley regényébdl Nick Dear, angol dramairé irt szinpadi valtozatot, amelynek az
dsbemutatdja 2011-ben volt Londonban. Keresztes Tamdas rendezése, amely a vilag elsé
babszinhazi feldolgozésa, erre az atiratra €piil. A darab cselekménye a regény 5. fejezeténél
kezdddik, a 1ény életre kelésének pillanatdban. A regény hosszll expozicidja, amely Victor
Frankenstein nevelddéstorténetérdl szol, és a kerettorténet, amelyben elmeséli Robert
Walton kapitanynak a torténetét, kimarad, igy a darab kozpontjaban a Iény
nevelddéstorténete all.

Az el6adéds komplex audiovizualis élményt nyujt, az els6dleges jel a kép és a hang. A
latvanyvilag alapja a kiilonb6z6 babtechnikdk virtu6z 6tvozése: a lény egy oridsbab, amelyet
harman mozgatnak, lényegében egy hatalmas bunraku, arca a 1ényt jatszo6 szinész, Teszarek

Csaba arcat mintadzza. Az Oridsbadbon kiviil maszkos jaték, arnyjaték és targyanimécio

42 https://budapestbabszinhaz.hu/eloadasok/4-frankenstein

36



segitségével jelenitik meg a 1ény koriil megképezddo vilagot. A stilizalt hanghatdsok Kézdy
Luca hangszerébdl szarmaznak, akinek a hegediije végigsirja, s6hajtja, sikoltja az elddast.
Fenséges, szép €s furcsa, bizarr, borzongato, 0sszességében groteszk az eldadas vilaga.

Az elbadéashoz kapcsolodo rahangold foglalkozéas 50 perces, az eldadas eldtt tortént a
szinhaz 2. emeletén talalhatd Mozgato-teremben. A résztvevok 1étszama a program jellege
miatt legfeljebb 20 f6 lehetett. A foglalkozast tervezte és vezette Végvari Viktoria és Hoffer
Kéroly. A Radnoti Miklés Gimnazium 11. osztalyos tanuloi vettek részt, 6sszesen 10-en,
illetve rajtuk kiviil két felnétt nézd, akik a csoporttol fliggetleniil jelentkeztek be a
programra. A programot a didkok szaméra magyartanaruk szervezte, Kertész Luca tanarnd,
aki szintén résztvevoként volt jelen. Az osztaly tobbi része 19 6rara, az eléadas kezdetére

érkezett meg a szinhazba.
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IV. Osszehasonlitas

A Kartonpapa cimi eldadashoz késziilt foglalkozds egy haromlépcsds program,
amelynek el0készitd szakasza egy kéttanaros DIE, azaz tanitdsi drama. A tanitdsi drama
»olyan csoportos jatéktevékenység, amelynek soran a jatszok képzeletbeli (fiktiv) vilagot
épitenek fel, ebbe a képzeletbeli vilagha a résztvevok szereploként vonodnak be, a fiktiv
vilagon beliil valos problémakkal talalkoznak, s ebbol valos tudasra és tapasztalatra tesznek
szert.” (Kaposi 2008: 2). A 90 perces foglalkozas soran a didakok a tanitasi dramaora
klasszikusnak szdmito felépitése mentén a darab fiktiv vilagaba fokozatosan vonddnak be.
A 45 perces feldolgoz6 foglalkozason pedig dramapedagdgiai mddszerek segitségével
elemzik az eldadéast a miifaj, a kdzponti motivum, a szereplék viszonyrendszere és a
darabban megjelend értékszerkezet szempontjabol.

A Frankenstein cimii el6adashoz késziilt program egy kétlépcsds foglalkozas, amelynek
50 perces rahangoldé szakasza maga is egyfajta szinhazi helyzetként, kozosségi
performanszként értelmezhetd. A résztvevok a kozvetleniil erre vonatkozo instrukcio nélkiil
is kezdettdl fogva gy vannak jelen, mintha egy szertartds résztvevdi lennének.

Annak, hogy a két-, illetve haromlépcsés foglalkozasok elsd szakaszat felkészitének®,
elokészitonek, beavatonak vagy rahangolonak nevezziik, jelentésképzd szerepe lehet. A
valasztott kifejezés tulajdonképpen az elsd szakasz miifaji megjeldléseként funkcionalhat. A
két targyalt foglalkozas tekintetében ebbdl a szempontbdl ragadhaté meg a legfontosabb
kiilonbség: mig a Kartonpapa esetében a foglalkozas a darab befogadasanak érzelmi-
intellektualis elokészitését, addig a Frankenstein esetében az érzéki-hangulati rahangolast

célozza.

IV. 1. Térkezelés

A Kartonpapa-elokészitd a gimnazium egyik termében zajlott, ahol a foglalkozas vezetdi
alapvetden vendégként lehettek csak jelen, a diakok pedig otthonosan érezhették magukat.
A hagyomanyos iskolai tér a tanuldshoz sziikséges targyakkal €s hangokkal nagyon mas
hangulati kézeg, mint a szinhazi tér. Az iskolai dramaodra tere egyfajta atmenetként
értelmezhetd, ,,megszeliditett” iskolai térként, amelyet altalaban gy alakitunk ki, hogy a
tanterem frontalis munkaformahoz illeszkedd rendjét megbontjuk, a padokat kivissziik és a

diakokat korben tiltetjiik le.

4 Golden Daniel a felkészité kifejezés egységes hasznalatara tesz javaslatot (Golden 2017: 98).
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A hagyomanyos iskolai teret néhany perccel a program kezdete el6tt a foglalkozasvezetok
rendezték at dramaorahoz alkalmas térré: a padokat az asztalhoz toltdk, a székeket korben a
terem kozepére rendezték. A terem egyik végében kialakitottak és kék teritOvel letakartak
egy vacsoraasztalt, amelyre kartonbdl kivagott étkészletet helyeztek. Az ily modon
megteritett asztalhoz hat széket készitettek el6. Ebben a térben mar a foglalkozasvezeték
voltak otthon, ahol immar vendéglatoként vartak a sziinetrdl kiscsoportokban megérkezd
diakokat. A feldolgoz6 foglalkozas ugyanebben a teremben zajlott. A székeket ismét korben
rendezték el, a vacsoraasztalt azonban mar nem teritették meg.

A kék szin és a karton anyag indirekt modon az eldadés latvanyvilagara hangol. Az
eldadas terében kékek a falak és az ajtok, és nem megszokott moédon a nappaliban all6 bicikli
is, amely a torténet csomopontjain hangsulyos szerephez jut. A karton pedig, ahogy azt az
eldadas cime is sugallja, a kozponti motivumhoz kothetd: a halott apa kartonpapaként, azaz
kartonbdl kivagva van jelen. Az eldadds ezen elemeire nem torténik konkrét utalds az
elokésziton, ugyanakkor — mivel az eldkészitén a didkok 90 intenziv percet toltenek ebben
a térben — lehet ra szamitani, hogy a szinhazban ra fognak ismerni, és taldn jobban figyelnek
majd ezekre a szinhazi jelekre.

A Frankenstein-rahangolo tere ritudlis tér. A szinhaz elGcsarnokabdl szertartdsos
bemutatkozas utan a didkok és a foglalkozasvezetok egyiitt indulnak fel a 2. emeleten 1évo
Mozgato-terembe. Az uton a résztvevok hangsulyosan vezetve vannak, mégpedig a
kulisszdk mogotti rejtélyes, misztikus vilagba*t. Erre a ,,mogottiségre” fel is hivjak a
figyelmet még az elécsarnokban: a szinpad mogé megyliink, ahol a szinészek mar késziilnek
az eldadasra. Olyan ez az Ut, mint egy beavatési ritus elsé szakasza, a foglalkozas vezetdi a
beavatok, a didkok a beavatandok.

A Mozgato-teremben sotét van, gyertydk vildgitanak, korben parnak és székek. Kozépen
egy jatéktabla, rajta misztikus jelek, két dobokocka és harom pakli kartya. Esé és néha
l6dobogas, szekérzorgés hangjat halljuk, mintha egy 19. szazadi helyszinen lennénk. Ebben
a térben is korben iltetik le a résztvevoket, a kiils6 koriilmények révén azonban nem olyan,
mintha dramaoran iilnénk, hanem olyan, mintha egy misztikus szertartas résztvevoéi lennénk.

Mindkét foglalkozas esetében megfigyelhetd, hogy a teret nem a megszokott mdédon
hasznaljak. A Rakpart az iskola épiiletében tartotta a programot, de az iskolai teret

megbontva, kiforditva, ezzel baratsagosabba, demokratikusabba téve hasznalta — ahogyan a

4 Nyilvan nem a program miatt nyilik az eldcsarnokot és hatso teret 8sszekdtd ajtd ujjlenyomat leolvaso
szkennerrel, de ,,jol jon” a foglalkozas jelentése szempontjabol, mert a beavatas aktusat még hangsulyosabba
teszi, csak egylitt tudunk bemenni, ez el is hangzik.
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Kartonpapa cimii eléadas is arrél szol, hogyan lehet (lehet-e) az elnyom¢é hatalom terében
demokratikus elvek szerint 1étezni. A Mozgato6 a szinhaz épiiletébe hivta meg a gyerekeket,
de nem a nézOtér vagy a szinpad volt a kozdsségi egyiittlét helyszine, ahogyan a gyerekek
valoszinlileg szamitottak rd, hanem a hatsé tér, amely a szinhazr6l valé romantikus

elképzeléseink szerint titokzatos hely — éppolyan titokzatos, mint Frankenstein torténete.

IV. 2. A foglalkozasok felépitése

A Kartonpapa-elokészité négy szakaszbol allt a tanitasi drama immar klasszikusnak
mondhaté felépitésének megfeleléen. A kontextusépitd szakaszban Tandri narrdaciéval®
épiilt fel a darabbéli fiktiv vilag viszonyrendszere: elhangzott mind a hat szerepld neve,
néhany tulajdonsaga, és a rokonsagi kapcsolatok. Ezutan a darabbol vett szovegrészleteket
hallgattunk meg a foglalkozasvezetdk, illetve vallalkozé szellemii diakok felolvasasaban:
két dialogust és egy monologot. Ezekbdl a szovegekbdl mar a szereplok vilagnézetével és
egymas iranti érzelmeivel kapcsolatos informaciokat is megtudhattak a résztvevok.

A narrativ szakasz az apa-fia viszonyrol szolt, és a didkok jatékara épiilt: egy onként
jelentkezd didkot arra kértek, iiljon a vacsoraasztalhoz, és mikdzben a kordbban mar
elhangzott monologot még egyszer halljuk, jatssza el Némajdtékban, hogyan viszonyul a fit
az apjahoz. Majd azt kellett megjeleniteni Alloképben, hogyan nézhet ki az a kozos fotd
aparol ¢és fiar6l, amit egy jelentds férfimagazin cimlapjara készitenek. Végiil ,atyai
jotanacsokat” talaltak ki a gyerekek: harom mondatot, amelyet az apa gyakran mond a
fianak, s amelyet az alloképben allva kellett elmondani.

A mélyitd szakasz egy Vacsorajelenet megalkotasa volt, amelyet beszélgetéssel
készitettek eld, és a fesziiltség fokozasa érdekében azt is elarultdk a foglalkozasvezetdk,
hogy ez egy utolsé kozos vacsora a két csalad életében. Vajon mi torténhetett, ami miatt
késobb soha tobbé nem talalkoztak? Lényegében ennek a kérdésnek a mentén dramaturgiai
megbesz¢lést folytattak, amelyet a foglalkozasvezetOk metaszintli kérdésekkel segitettek,
példaul: Melyik a jol jatszhato otlet?

A reflektiv szakaszban a cselekmény utdn néhany évvel kellett a f6szerepld szerepébdl

megszolalni a gyerekeknek Koottt mondatkezdések segitségével: Ha lesz egy fiam, azt

4 A dramapedagogiai konvenciok és jatékok nevét kurzivval kiemelem. Egyfel8l Kaposi Laszlo Jatékkonyve,
masfeldl Jonothan Neelands Konvenciok cimli tanulmanya a forras. A dramapedagogiai praxisban a két
forrasbol szdrmazo6 technikdk nem feltétleniil kiiloniilnek el, ezért nem jelolom meg minden egyes modszer
esetében a forrast.
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szeretném, hogy olyan ember legyen, aki... A mondatokat csukott szemmel kellett a
résztvevknek kimondaniuk, és nem volt muszaj megszolalniuk. igy ért véget a foglalkozas.

Az elokészitd kozponti témaja az apa alakja, értékrendszere, illetve az apa-fia kapcsolat
jellege, dinamikaja. A foglalkozas csattandja, hogy az eléadasban nem jelenik meg az apa,
mert néhdny honappal a cselekmény kezdete el6tt meghalt, 6zvegye viszont nem tudvan
elfogadni a veszteséget, kartonpapirbdl kivagja a férjét, és mindenhova magaval viszi. Az
apa tehat mint Kartonpapa jelenik meg, értékrendszere tovabb ¢él, az apa szavait az 6zvegy
sz4jabol halljuk.

A feldolgozo6 foglalkozas keretes szerkezetli: a foglalkozas elején és végén ugyanaz a
jaték  szerepelt. A foglalkozasvezeté®®  HémérdlTulajdonsdgskala  jatékkal
véleményalkotasra sarkallta a didkokat arr6l, hogy mennyire felelt meg a
szinhdzeszményliknek az eldadas, illetve hogy milyen miifajanak tartjdk a latott darabot. A
zard6 szakaszban ugyanezzel a jatékkal provokalta a didkokat véleményiik
kitagitasara.

A Frankenstein-rahangol6 szintén keretes szerkezetli és szintén négy szakaszbol és egy
felvezetd részbdl allt. A talalkozas és a bemutatkozés a szinhazi el6csarnokban zajlott. A
foglalkozasvezetok bemutatkoztak a csoportnak, majd korbejartak, és minden egyes
résztvevivel szertartasosan kezet fogtak és ujra bemutatkoztak. Ezt az aktust a Frankenstein-
torténet feldl vezették fel, és késobb a foglalkozas zard szakaszaban is igy utaltak ra vissza:
Nekiink van neviink, de az eléadas egy olyan valakirdl fog szolni, akinek elfelejtettek nevet
adni.

A Mozgato-terembe felérkezvén kezd6dott el maga a foglalkozas: a foglalkozasvezetok
a darab alapjaul szolgélo regény keletkezéstorténetérdl meséltek, és explicitté tették, hogy a
hangokkal és a misztikus hangulattal a Genfi-t6 mellett toltott hiivos nyari esték hangulatat
szerették volna megidézni, amikor Lord Byron és baratai rémtorténeteket meseltek
egymasnak.

Ezutan k6z6s horrortorténet megalkotasara hivtak a résztvevoket: a két dobdkocka és az
egyik kartyapakli segitségével a didkok ,kisorsoltdk” a torténet négy {6 elemét: helyszint,
cselekményelemet, szereplét, motivumot htztak. Ezutdn elkezdédott a torténetmondas
Kozos torténetalkotdas jatékkal: mindenkinek egy mondattal kellett tovabblenditenie a

cselekményt tigy, hogy a masodik kartyapaklibol hiuzott sz6t beleszovi a mondatba. A terem

% A feldolgoz6 foglalkozast Szemerédi Fanni kollégaja betegsége miatt egyediil vezette.
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kiilonleges hangulata és a felvezetd instrukcido (Minden kimondott szonak sulya van.)
megteremtette azt a 1égkort, amelyben a didkok igazan komolyan vették a feladatot, és
valdban hatasosan besz¢ltek.

A torténet lezarasa utani percekben épp, miel6tt kioldodott volna a fesziiltség, belépett
egy szinész. A Frankenstein csalad szolgdjanak szerepébdl szdlalt meg, monologjaban a
regény 1-5. fejezetének cselekményét foglalta 0Ossze, vagyis Victor Frankenstein
nevelédésének és ingolstadti tanulmanyainak torténetét. Ugy beszélt, mint aki nem tudja
pontosan, miben mesterkedik Frankenstein, de sejti és sejteti, hogy valami szornyliség fog
torténni. Jelmezt viselt, igy mar nemcsak a torténet €s a hangok, hanem a latvany sikjan is
megidézte a résztvevok szamara az eldadas vildgat. A kezében egy gyertyat tartott, amely
alulrdl vilagitotta meg az arcat, ezzel félelmetessé tette kiilsejét. A monolog végén a kezében
tartott kartyakat a foldre szorta, majd tavozott.

A kartyédkat 0sszeillesztve egy emberi 1ény teste rajzolddott ki a félhomalyban. Ezutan a
foglalkozasvezetd elmesélte, hogy a teremtmény, akit Frankenstein megalkotott, 3 méter 40
cm magas, és ahhoz, hogy miikodhessen a teste, harom egymasba kapcsolt emberi szivre
volt sziikség. 4 teremténynek azonban elfelejtett nevet adni — igy vezette fel a foglalkozast
lezar6 szakaszt.

A résztvevok az utolso szakaszban iires kartyalapokat kaptak a harmadik paklibol, és az
volt a feladatuk, hogy irjak le a kartyalapra, mit gondolnak errdl a kérdésr6l: Vajon mi var
arra a mesterségesen megalkotott teremtményre, akinek nincs multja, és akinek elfelejtettek
nevet adni? Miutan mindenki elkésziilt, a foglalkozasvezet6 felolvasta a valaszokat abban a
sorrendben, ahogyan megkapta azokat. A didkok maguk donthették el, mikor adjak be a
kartyalapjukat, igy egy sajatos, spontan dramaturgia érvényesiilt ebben az utolsé kozos
alkotasban.

A térszerkezettel 0sszefliggésben a felépités tekintetében is kiilonbséget mutat a két
foglalkozas: a Kartonpapa-elokészité fokozatosan vezet be a darabbéli fiktiv vilag
miikodésébe. Ahogy halad elére a foglalkozas, percrél percre tobbet tudnak meg a
résztvevok a szerepldk jellemérdl és viszonyairdl, majd egy ponton til maguk irjdk a
torténetet. Az utolsd vacsora jelenetének megalkotdsa soran tulajdonképpen minden
lehetséges csaladi tragédia lehetdségét végiggondoltak a didkok. A foglalkozasvezetok nem
probaltak a tényleges cselekmény felé terelni Oket, hagytak, hogy az otleteiket szabadon
kidolgozhassak, csakis szinhdzi szempontok szem el6tt tartasara figyelmeztették dket.

A modszertan tekintetében is a fokozatossag elve érvényesiil: a Kartonpapa-eldkészitd

egyfajta bevezetés a dramamunkaba. A diakok a 90 perc alatt fokozatosan jutnak el egy
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néhany soros szoveg felolvasasatdl az egyéni némajatékon és a kiscsoportos
alloképkészitésen keresztiil egy hatszereplds jelenet bemutatasaig. Ezzel parhuzamosan ez a
szinhaz vilagaba valo bevezetés is: az olvasoprobatdl fokozatosan jutnak el a komplex
szinhazi gondolkodast igényl6 jelenctalkotasig. Olyan, mintha a szinhazpedagdgusok
megtanitanak a didkokat alapfokon beszélni egy idegen nyelvet, majd hagyndk, hogy a
megszerzett szokinccsel szabadon kommunikaljanak.

A Frankenstein-rahangolo esetében azonban nem sziikséges a fokozatossag elvét
érvényesiteni: a foglalkozas szertartasossaga teszi az els6 perct6l kezdve érdekeltté a
résztvevoket, akik ugyanakkor nem kényszeriilnek hataratlépésre. Mindenkinek egy
mondatot kell mondania a nyilvanossag el6tt, raadasul félhomalyban, ez viszonylag kevés
diaknak okoz kényelmetlenséget. Ennek a programnak az esetében inkabb a szinhazi
kifejezéeszkdzok azok, amelyek a foglalkozas sikerességét befolyasoljak: kellekek, fény- és

hanghatésok, id6zités, szinészi jelenlét — csakligy, mint egy szinhazi eldadas esetében.

V. 3. Motivumok

A szinhazpedagogiai programok a targyi vildg révén megidézték az eldadasok
latvanyvilagat: a Kartonpapa-eldkészitd két legfontosabb motivumarol, a kék szinrdl és a
karton anyagrol a térkezelés kapcsan mar szot ejtettem. A karton anyag nemcsak az
eldkészitd, hanem a feldolgozo6 alkalmon is —az el6adas motivumrendszerét leképezve- a 45
perces foglalkozas pillére lett. A feldolgoz6 foglalkozason ugyanis Kartonpapa megjelent a
maga valojaban.

Kartonpapat az eldadas egy hangsulyos pontjdn széttépi a fia. A feldolgozaskor a
gyerekek arra kérdésre keresték a valaszt, mikézben szimbolikusan maguk is széttéptek egy
kartonbdl kivagott figurat, hogy vajon mit akart megsemmisiteni a szerepld ezzel a radikalis
gesztussal. A darab végkifejletében pedig a dramavilag rendje gy all helyre, hogy
Kartonpapa ,,feltamad”: unokahtuiga, aki kordbban a leginkabb kételkedett az apa altal
képviselt rend érvényességében, Osszeragasztja. A feldolgozon az eldadas ezen pontjat is
megidézték a kordbban széttépett figura szimbolikus Osszeillesztésével, mikdzben arra a
kérdésre keresték a valaszt, vajon mi hianyzott a szereplonek, mit akart visszaallitani ezzel
a meglepd gesztussal.

A fent leirt két egymast ellenpontozd szimbolikus cselekvés megkezdése eldtt a

résztvevOknek végig kellett gondolniuk a szerepldk jellemét, vilagnézetét, a
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viszonyrendszerben betdltott helyét és a torténetben vald dramaturgiai szerepét, majd a
cselekvés végrehajtdsa kozben a szerepld nevében kellett megszolalniuk. A kozponti
motivumhoz kapcsolodd ritualis cselekvés révén végeredményben kibomlott az eldadas
jelentésének legfelso rétege, a csaladi drama szintje: Hogyan €lik meg a fiatalok a fejiik folott
zajlo vilagnézeti konfliktusokat? A zar6jaték pedig kdzvetett mddon ennek a tapasztalatnak
a tarsadalmi szintre emelését célozta: Tudunk-e €lni a szabadsadggal? Az, hogy az eldadas
értelmezhetd Ossztarsadalmi szinten, nem volt a foglalkozas sordan direkt mddon jelezve.
Nagyon izgalmas kérdés, hogy a dramatanar felvethet-e ma Magyarorszagon egy ilyen
kérdést egy idegen osztalyban.

A Frankenstein-rahangolon nagyon sok kellék volt a térben, amelyeket a tér elemzésérol
sz0l6 részben mar felsoroltam. Most a kozds jatékhoz haszndlt targyakat szeretném
elsdsorban kiemelni, mert a dobdkockahoz, a kartyapaklihoz és a jatéktablahoz, illetve az
ezekkel a targyakkal végzett cselekvéshez szimbolikus jelentést is tarsithatunk.
Dobokockaval dobtunk, kartyalapot huztunk — a torténetalkotas sordn a sors és a mi
képzeletiink hatdrozta meg az altalunk teremtett szereplok sorsat. Ugy miikodtiink a ritus
terében, mint valami felsébb erd, mintha leképeztiik volna a Frankenstein-torténet teremto
gesztusat.

A foglalkozéds soran mintha Frankensteinnel azonosultunk volna, akinek a képzelete
szabadon szarnyal, akinek a becsvagya nem ismer hatarokat, aki — horrortorténetet mondtunk
— a borzalmat a vildgban megteremti, l1étrehozza. Ezutan kovetkezett a meglepd fordulat, a
hirtelen megjelend szinész monologja, aki mintegy kijézanitott a rémtorténetbdl, amelybe
bele¢ltiik magunkat. A foldre dobta a 1ény darabjait abrazolo kartyalapokat, amelyet nekiink
kellett Osszeilleszteni, mint ahogy Frankenstein Osszevarrta a lényt halott emberek
testrészeibdl. A foglalkozas zard szakaszaban iires kartyalapra irtuk a lény sorsat. Ez a
cselekvés azt fejezheti ki, hogy a Iény tudata tires lap. Ekkor mar a 1ény néz8pontjabol kellett
gondolkodnunk, igy megsziiletett benniink az egylittérzés €s az iszony elegye, s igy Ultlink
be az el6adasra, amely szintén a lény nézOpontjabol jelenitette meg a torténetet.

Mindkét foglalkozasban megjelent egy-egy kozponti motivum vagy motivumhalmaz,
amelyhez kapcsoldéddan a didkoknak szimbolikus-ritudlis cselekvést kellett végezniiik. A
ritudlis cselekvés a résztvevoket a kozosség tagjava avatja, mikdzben a szerepbe 1€pésnél is

mélyebb szinten vonja be és készteti Oket azonosulasra.
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IV. 4. A részvétel modja

Mindkét elokészitd foglalkozason szinhdz sziiletett, mégpedig részvételi szinhaz, hiszen
a nézok (a szinhazi eldadas majdani nézo6i) résztvevoként voltak jelen. A Kartonpapa-
elokészitd esetében a didkok a kontextusépitd szakaszban elhangzott informéciok alapjan
kezdtek el a darabbéli fiktiv vilag kék valdsdgaban otthonosan mozogni, majd ezekbdl az
informaciokbol kiindulva és a sajat parkapcsolati, illetve a csalddi életben szerzett
tapasztalataikra tdmaszkodva logikusan alkottdk meg a karaktereket és szotték tovabb a
torténetet. A tanitdsi drama mifaja alapvetden az arisztotelészi poétika elvein nyugszik,
hiszen a résztvevok a valdszeriiség €s a sziikségszerliség szerint rendezik be a drama vilagat,
formaljak meg a szerepeket ¢és irjak a torténetet, amelyben mindig a kauzalitas elve
érvényesiil.

A szinhdzi helyzet, ami egy tanitdsi dramadran altalaban megsziiletik, a szinhazi
alaphelyzet: ,, A megtestesiti X szerepét, mikozben S nézdéként van jelen.” (idézi: Kiss 1999,
17). A szerepfelvétel a legfontosabb 0sszetevd, hiszen ez biztositja, hogy a didkok a szerep
védelmében szerezhessenek valds érzelmi tapasztalatokat. A nézés aktusa nem feltétlentil
jelenik meg egy tanitasi dramadran, hiszen lehetséges, hogy egyidejiileg mindenki szerepben
van, példaul egy Egész csoportos improvizacio esetében. A legtobbszor azonban a szerepet
jatsz6 didknak meg kell felelnie a nézettség kihivasanak is, mint ahogy ezen a foglalkozason
is tortént, példaul az Egyéni némajaték vagy a Kiscsoportos allokép bemutatasakor. Hogy
ezt vendégtanarként dramamunkaban kevésbé gyakorlott résztvevok esetében hogyan lehet
zOkkendmentesen megvaldsitani — pedagogiai kérdés, fentebb mar volt, és késébb is lesz
még szo rola.

A Frankenstein-rahangolo tervezéinek nem titkolt szandéka, hogy az arisztotelészi
poétika elvein alapuld realista szinhdz és a ma Magyarorszagon klasszikusnak szamito
angolszasz dramapedagogia hagyomanyait feliilirva, a kortdrs szinhazi tendencidk felé
fordulva, a nézdket mint egy kozdsségi performansz résztvevoit foglalkoztassdk. A nézok (a
szinhézi el6adas majdani nézdi) ugy lettek résztvevok, hogy nem kellett szerepet jatszaniuk,
¢és nem lettek kitéve a nézettség kihivasanak, mikdzben a helyzet nagyon is szinhdzi volt,
amennyiben zsigerig hato érzéki élmény tortént veliik, s ezaltal a teljes jelenlét allapotaban
lehettek egy pillanatra.

Az eldkészité/rdhangolo foglalkozasok modszertana az eléadasok miifajat és stilusat
képezi le: mig a Kartonpapa cimii eldadés alapvetéen a realista szOvegszinhdzi

hagyomanyba illeszked6 prozai szinhazi mialkotas, addig a Frankenstein egy olyan
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babszinhazi eldadas, amelyben posztdramatikus szinhdzi tendencidk érvényesiilnek: a
vizualis, az audidlis és a kinesztetikus jelek elsddlegessége, valamint az eltartott, stilizalt
jatékmod jellemzi’. Ha ezt figyelembe vessziik, akkor a foglalkozasok metaszinten is

elokészitenek az eléadas befogadasara.

IV. 5. A foglalkozéasvezetdk és a didkok viszonya, a foglalkozasok hangulata

A Kartonpapahoz kapcsolodd haromlépcesds program tervezete egész osztaly szamara
késziilt. Elé6fordul azonban, hogy ennél kisebb csoportban kell megvalositani. Egyfeldl a
l1étszdm, masfelél a didkcsoport Osszetétele miatt a foglalkozdsok vezetéi gyakran
valtoztatnak a tervezeten. Most is ez tortént, hiszen az elokészité foglalkozason 9, a
feldolgozon 8 diak volt jelen, mindannyian visszafogott lanyok. Ennek a helyzetnek voltak
elényei és hatranyai is. A kontextusépitd szakaszban a gyerekek kissé batortalanabbak
voltak, mint valdszinlileg akkor lettek volna, ha jelen vannak harsanyabb osztalytarsaik.
Ugyanakkor a kis 1étszam miatt lehetéség nyilt arra, hogy példaul az Alléképes feladatban
mindannyian szerepbe 1épjenek. Az alapvetden kétszereplds allokép a foglalkozasvezetd
gyerekek inspiralta 6tletébdl alakult izgalmas, tobbdimenzios, dtszereplds képpé.

A fokozatossag elvérdl, amely a foglalkozas strukturdjadban megjelent, fentebb boven
irtam, de a foglalkozasvezetd ratermettségén, pedagodgiai érzékén mulik, hogy a
jatékbatorsag valoban megsziiletik-e a csoportban. A moédszertani tudatossag és a
foglalkozasvezetk kommunikécidja révén a jatékbatorsdg percrél-percre erdsodott a
teremben: Az els6 jatékokra (Felolvasas, Némajaték) csak a legaktivabb diakok
vallalkoztak, akiken latszik, hogy mas orakon is mindig jelentkeznek. A Kkiscsoportos
feladatban (All6képek) mar mindenki aktivan részt vett. Végiil az utolsé jaték (Jelenet)
elokészitésében rendkiviil lelkesen és teljes Osszhangban mikddtek egyiitt, az egyik
foszerepet pedig egy olyan diak vallalta, akir6l utobb a magyartanara azt mondta, Soha nem
szokott megszolalni az 6rdkon.

A feldolgoz6 foglalkozdson nem a jatékokban vald részvétel, hanem a provokativ

kérdések kapcsan megfogalmazddd vélemények felvallalasa tekintetében volt sziikség

47 A modszertan megvélasztasanal nyilvan a foglalkozasvezetSk szinhazeszménye, el6képzettsége, gyakorlata
ugyanolyan meghatarozo, ezeknek a tényez6knek a jelenléte azonban csak akkor lenne targyalhatd, ha mindkét
mihely tevékenységébdl tobb programot is részletesen elemeznék.
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batorsagra. Az eldkészitdn megteremtett kapcsolat garantalta, hogy ez problémamentesen
torténjen, a didkok az els6 perctdl kezdve nyiltan beszéltek.

Mig a Kartonpapa-elokészitd sikeressége nagymértékben fiigg a jatékvezetd pedagogiai
érzékén és szakmai gyakorlatan, addig a Frankenstein-rahangol6 esetében érzésem szerint
biztos a siker. Természetesen nagyon fontos a ritus terében is a foglalkozasvezetdk teljes
koncentraltsaga ¢s figyelmes jelenléte, de mivel nem kényszeriilnek a didkok hataratlépésre,
¢s anélkiil is élményhez juthatnak, tulajdonképpen nincsenek esetleges tényezok a
programban. Ha egy didk nem szeretne részt venni, és passzol, neki is és a tobbieknek is

ugyanolyan teljes lesz az élmény.

IV. 6. A foglalkozasok iskolai kontextusa

A Kartonpapa cimi eléadashoz kapcsolodo szinhdzpedagdgiai program az iskolaban
zajlik. Ez egyfeldl konnyebbség, hiszen mind az el6készitd, mind a feldolgoz6 foglalkozast
meg lehet tartani iskolaidében, igy nem iitkozik a gyerekek kiilonoraival. Masfeldl viszont
nehéz is, hiszen 6sszesen harom tandranyi idot kell felszabaditani, orakat elcserélni, termet
szervezni. Egy iskolaban sokszor nehéz egyiittmiikodni a kollégakkal, hiszen el6fordul,
hogy a vezetdség vagy a tantestillet nem tartja olyan hasznosnak a tanoran kiviili
programokat, mint a drdmatanar.

A Frankenstein cimii el6adashoz kapcsolodd rahangold foglalkozas szervezés
tekintetében éppen ellentétesen miikodik: konnyebbség, hogy nem kell tobb tanérral
egyeztetni a megvaldsitas érdekében, ugyanakkor nehézség, hogy nem lehet iskolaidében
tartani, és a gyerekek nem biztos, hogy odaérnek a szinhazba az eldadas kezdete elott egy
oraval. Kiilonleges a helyzet a tobbi Mozgatd programhoz képest abban a tekintetben is,
hogy legfeljebb 20 {6 fér be a Mozgatd-terembe, igy egy osztalynak csak egy része vehet
részt a rahangolon.

Mindkét szinhazpedagogiai program 16 éven feliilieknek ajanlott. A pedagdégusok
szamara a korhataros megjelolés, vagy az €letkori ajanlds nagyon nagy segitséget nyujt a
szinhazlatogatds megszervezésében, ¢s komolyan is kell venni, mert a szinhazi nevelési

szakemberek valoban atgondoltan fogalmazzak meg®.

4 A Budapest Babszinhazban tavaly megvaltoztattak a hazirendet, mert a pedagégusok sokszor nem vették
figyelembe az életkori ajanlasokat a csoportos szinhdzlatogatdsok megszervezésekor.
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A Kartonpapahoz kapcsolodd haromlépesds programot 11-12. évfolyamba jard
didkoknak érdemes megszervezni. Irodalomoran Henrik Ibsen dramaihoz tudndm kapcsolni,
mert ugyanugy diszfunkcionalis csaladrol és az élethazugsagokrol szol, és ugyantgy azt
allitja, hogy a hazugsagok hal6jabol nem lehet szabadulni, nincs esély a megtisztulasra. mint
az iskolai tananyagban szerepld Nora vagy A vadkacsa cimi dramak.

Nevelési célok beteljesitése érdekében osztalyfonokként is érdemes megszervezni a
programon valo részvételt, mert a darab kamasz szereplok nézdpontjabdl mutatja be egy
csalad szétesését ¢és kényszeri Ujra egymasra taldldsat. Az eldadashoz kapcsolodod
szinhdzpedagdgiai program is erre a két fiatal szerepldre Osszpontosit, akikkel diakként
konnyen lehet azonosulni, és a jelenség, amit a kamasz szereplok megtapasztalni
kényszeriilnek, ismerds lehet a didkok szamdra akdr személyes-csaladi, akar nemzeti-
tarsadalmi szinten.

Dramafakultacion is érdemes beilleszteni a szinhazi nevelési programot, mert mind a
versenyeken, mind az érettségin rendelkezniiik kell a didkoknak drama- és szinhazelmélettel
¢és a kortars dramairodalommal kapcsolatos tudassal. A Kartonpapa cimii el6adas kapcsan
lehet beszélni tobbek kozt a Tasnadi-dramak jellegzetes dramaturgiajarol, vagy —mivel
Tasnadi Istvan a dramaszdveg irdja €s az eldadas rendezdje is egyben- a dramaszoveg és a
szinhézi eléadas viszonyarol is. Akar meg is lehet hivni a szerzét egy beszélgetésre az
iskolaba, hogy a didkok személyesen kérdezhessék meg t6le, miért nem nézi, miért csak
hallgatja a szinészek jatékat minden eléadason.

A Frankenstein cimi eléadas és a hozza kapcsolddo rahangold foglalkozas 11. osztaly
elején irodaloméran az eurdpai romantika irodalmahoz kapcsolhato. Mary Shelley
Frankenstein cimii regénye a NAT 2020 szerint nem tartozik az irodalom tananyag
torzsanyagahoz, de az Osszetett elbeszélésmod és a regény altal felvetett etikai problémak
miatt bizonyos iskolatipusokban, osztdlyokban mindenképp érdemes tanitani. Az eldadas
akkor 1s izgalmas, ha a gyerekek olvastdk a regényt, és akkor is, ha nem. Eldbbi esetben
érdekes lehet az eldadasban megjelenitett torténetet dsszehasonlitani az eredeti regény
cselekményével, utobbi esetben az eldadaselemzés kiindulopontja Victor Frankenstein
alabbi mondata lehet, amelyet teremtményétdl kérdez: Lehet, hogy neked van lelked és
nekem nincs? gy eljuthatunk az 6rdn a lény és Frankenstein parhuzamos fejlédés- és
hanyatlastorténetének vizsgalataig.

Osztalyfonoki oréan a torténet etikai dimenzidja valhat hangsulyossa, j6 alapot adhat egyes
természettudomanyos kutatdsok kapcsan felmeriilé moralis dilemmak megbeszéléséhez. A

mai tultechnicizalt vilagban feltétleniil sziikséges, sot az évek soran tobbszor is érdemes
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beszélgetni, vitatkozni a gyerekekkel errdl a témardl. Kiilonosen azokban az iskolédkban,
ahonnan a didkok koziil sokan késziilnek tudomanyos vagy mérndki palyara. Hiszen pl. az
altaluk oly sokat hasznalt okoseszk6zOok kapcsan, amelyeket lehet, hogy o6k fognak
tovabbfejleszteni néhany év mulva, ugyanezek a dilemmak mertilnek fel.
Dramafakultiacion az eldadaselemzés kozpontja az eldadds vizualis vilaga, példaul a
babtechnikdk elemzése és interpretadldsa lehet: Milyen béabtechnikdk jelennek meg az
eldadasban? Milyen jelentésbeli szerepe van a kiilonb6z6 babos és maszkos technikak
hasznalatanak a megjelenitésben? Ezekrdl a kérdésekrdl jatszhatunk, gondolkodhatunk,

alkothatunk k6zosen, mikdzben egy emelt €rettségi témakdr anyaga is megsziilethet.

IV. 7. Osszegzés

Mindkét program tobb kiillonb6z6 drama-, illetve szinhazpedagogiai miifaj hataran
mozog. A Kartonpapa-eldkészité minden szempontbdl egy tanitasi dramaoranak tekinthetd,
amelynek soran a diakok jatszanak végig egy torténetet. A Frankenstein-rahangoloba pedig
beékelddik egy szinhazi jelenet, amely tigy hathat a didkbefogadokra, mint egy tantermi
szinhazi eldéadas, mert altaldban a tantermi eléaddsokra jellemz6 az az intim kozelség, ami
jatszo és nézo6 kozott itt is megsziiletik.

Mindkét program nemcsak pedagogiai értelemben sikeres, hanem szinhazi értelemben is
hatdsos, valdjaban ez utdbbibdl fakad a pedagogiai cél beteljesitése, amelyhez gyokeresen
mas technikdkat haszndlnak a foglalkozdsok vezetéi: mig a Kartonpapa-elokészité a
fokozatossag elvének és a jatékvezetdk pedagogiai kompetencidjanak érvényesitése révén
hat, a Frankenstein-rahangolo a szinhazi eszkozok hasznalata segitségével ,,htizza be” a
gyerekeket.

A fokozatossag elvének érvényesitése elengedhetetlen egy kiilsds, azaz szinhaznal
miik6dd szinhdzpedagogiai mithely 4ltal lebonyolitott dramaodra esetében, hiszen
dramamunkaban gyakorlott, kevésbé gyakorlott, és teljesen kezdd csoportokban is
miikddnie kell a jatékoknak. Raadasul a didkok dramatikus tevékenységben wvalo
jartassdganak mértéke, amely a program sikerességének fontos dsszetevdje, csak helyben
deriil ki a foglalkozasvezeték szaméra, nem tudnak elére szamolni vele. Ugy mondanam,
hogy a médszertan tekintetében jolly joker-programot kell tervezniiik minden egyes esetben.

Ez nagyon szigoru kotottség, egyben izgalmas szakmai kihivas.
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Itt érdemes kitérniink arra, milyen eldnyei és hatranyai lehetnek annak, ha a foglalkozast
egy szinhaztol érkezd szinhdzpedagdgus, €s nem az osztaly sajat tanara tartja. A kiilsés
foglalkozas mindenképp ismerkedéssel, a kozos munka alapszabalyainak tisztazasaval, a
bizalmi légkor megteremtésével kell, hogy kezdddjon, szemben azzal a viszonylag
kényelmes helyzettel, amikor az ismerds tanar belép az osztilyba, és egy perc alatt
megteremti azt a koncentralt 1égkdrt, amelyben el lehet kezdeni dolgozni.

Hogy a jatékbatorsaghoz elengedhetetlentil sziikséges bizalmi légkér valdban
megteremtddik-¢, sajnos az esetek tobbségében esetleges, elsésorban — ahogy fentebb is
emlitettem — a foglalkozas vezetdinek pedagodgiai érzékén mulik, mésodsorban pedig a
didkok nyitottsagan, egyiittmiikddési készségén. Ez az esetlegesség mindenképpen hatranya
a kiilsds foglalkozasoknak, ahogyan az is, hogy az osztaly eldzetes tudasarol, készségeinek
fejlettségérdl nem rendelkezhetnek tapasztalatokkal a kiils6s szakemberek. Tovabba arrél
sem, mi jellemz0 az osztaly dinamikéjara, milyen specialis nevelési igények jelennek meg a
csoportban, milyen személyes problémakkal kiiszkodnek a kozosségbe jaro gyerekek, holott
ez a tudas alapvetdéen meghatdrozza a pedagogiai munka sikerességét.

Ugyanakkor elénynek tekinthetd, hogy a kiilsés programok esetében a hétkdznapok
megszokott, sokszor unalmas, monoton ritmusa megtorik. Sok év utan a legizgalmasabb 6rat
tarté tanar is megunttad valik, és jot tesz a tandr-didk kapcsolat dinamikéjanak, ha néha
felbukkan egy harmadik fél a kapcsolatban. Szintén a kiilsds foglalkozéas eldnyének
tekinthetd az a sokszor hallhato-olvashatdé pedagdgusi tapasztalat, hogy az ilyen jellegii
foglalkozéasokon az a diak is megszolal, szerepet vallal, aki az iskolai keretek kdzott sosem
szokott semmilyen mdédon sem megnyilvanulni.

A szinhdzpedagdgiai miithelyek minden eléadashoz csak egy foglalkozast terveznek, s
azzal keresik fel az eltéré iskolatipusokban tanuld sok tekintetben nagyon kiilonboz6
diakkozosségeket. Ugyanakkor az el6zd fejezetben lattuk, hogy egy eldadés
megtekintésének tobbek kozt a befogadd kozosség Osszetételének, a szinhazlatogatés
helyzetét keretezd pedagogiai szituacionak a fliggvényében szamtalan oktatasi vagy nevelési
célja lehet, igy nem biztos, hogy a szinhazpedagdgiai miihely altal kinalt program megfelel
a pedagdgus altal kitlizott célnak.

A targyalt programok jolly joker-programnak tekintheték, amennyiben tobbféle
pedagogiai cél beteljesitését is megsegithetik. Sok esetben azonban ez nem igy van, s a
pedagbgus feleldssége, hogy olyan programot véalasszon didkjai szdmara, amely beleillik az
eléadassal kapcsolatos pedagodgiai koncepcidjaba. Ha valdoban tudatosan szeretnénk

megtervezni a szinhazi nevelés folyamatat, akkor nemcsak az eléadasokat, hanem a hozzajuk
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kapcsolodo szinhazpedagogiai foglalkozasokat is ,.el0 kell nézni”, vagy legalabbis sok
informaciot kell szerezni réluk a szervezési folyamat kezdetén.

Mindkét programhoz kapcsoloddan az iskolai kontextus tekintetében harom-harom
lehetdséget vazoltam fel, de konnyen belathatd, hogy a lehetéségek szdma, ha nem is
végtelen, de mindenképpen tobb ennél. Mint ahogy a fentiek fényében az is konnyen
belathato, hogy a pedagdégus munkaja nem ér véget a jegyek megvasarlasaval, a
szinhazpedagogiai foglalkozas megszervezésével és a gyerekek szinhdzba kisérésével.

Akarmilyen oktatasi vagy nevelési célunk is van az eldadéssal, az nem teljesedik be
kozvetett mddon, a folyamatot mindenképpen a pedagdgusnak kell befejeznie, lezarnia
azzal, hogy a szinhdzpedagogiai programot kontextusba helyezi, azaz egy tdgabb folyamatba
illeszti. Hogy ezt milyen keretek k6zott, mennyi 1d6 alatt és milyen modszerek segitségével
teszi, a cél, illetve a diakokkal valo viszony fliggvényében valtozhat. De annyi bizonyos,
hogy egy haromlépcsés program az iskolaban valdjaban inkabb négy- vagy 6tlépcsds, hiszen
a feldolgozd foglalkozas utan is kell még a teljes folyamat soran szerzett élményekkel,

tapasztalatokkal foglalkozni akar egy teljes tanéran keresztiil.
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Befejezés

A szinhazi ¢lmény rendkiviil erételjes impulzus. A testek kozvetlen fizikai jelenléte a
térben intenzivebb hatast valthat ki, mint amit a gyerekek akar egy konyv olvasasakor, akar
film nézése kozben megtapasztalhatnak. A szinhdzi élmény ugyanakkor flow-allapot,
amennyiben a befogad6 lelkidllapota nagyon sziik mezsgyén mozog az unalom és a
szorongas kozott. A szinhazi eléadas akkor hat, ha mar megérint, de még nem sokkol. Ha
egy eldadas a didkok szamara irrelevans akar a feldogozott témat, akar a megvalodsitas
modjat tekintve, a gyerekek nagyon intenziven tudnak unatkozni. Ugyanakkor sokszor egy-
egy fizikai akcid a szinpadon, egy-egy erdteljes hanghatds vagy vizudlis effekt sokkolodlag
hathat rajuk.

A hatas rendkiviili intenzitasa miatt, amelyben jatszoként is, néz6ként is résziink lehet, a
szinhazat nevelési célok beteljesitésére is ,,hasznaljak” évszazadok o6ta. Tulajdonképpen a
kezdetektdl jelen van a pedagdgia torténetében, példaként emlithetjiik tobbek kozt a jezsuita
¢s piarista iskoldk jelentds szinjatsz6 hagyomanyat vagy Comenius Schola ludusat.
Csokonai dramai is tekinthetok iskoladramdknak, hiszen pedagogiai céllal sziilettek
debreceni és csurgoi tanarsaga idején. Ezek a mivek és gyakorlatok tulajdonképpen a
szinhazi nevelés elozményeinek tekinthetok, amelyek aztan a 20. szazadi reformpedagogiai
iranyzatok koncepciojaban is helyet kaptak (Eck 2016: 27-28).

Az iskola vildga és a szinhaz vilaga kozott tehat a kezdetektdl 1étezett a hid, ugyanakkor
hidnyoztak az ¢élmény tudatositasat szolgaldo gyakorlatok, a reflektalds lehetOsége. A
kozépiskolasok €s a szinhaz kapcsolatat Magyarorszagon egészen az 1990-es évek végéig a
didkbérletes eldadasok hagyomanya hatidrozta meg: , Hagyomdnyosan ennek a
kozonségrétegnek (...) a felnotteldadasok egy részét kinaltak a szinhdazak: a szorakoztatas és
a nevelés kettos eszméjének jegyében tobbnyire klasszikusokat (...) és musicaleket. A
diakbérletes eloadasok gyakran a szinészek réemalmaiva valtak, mert a kozépiskoldsokat (...)
nem érdekelte, ami tavol toliik —és ez értendo a témavalasztasra, szinhadzi formara egyarant-
a szinpadon tértént.” (Szlics 2017: 23). A pedagdgusok pedig nem tekintették feladatuknak,
hogy ezt a tavolsagot a didkok és a szinhazi eldadas kozott athidaljak, ezért nemcsak a
szinészek, hanem a diakok szamara is rémalomma valhattak az eldadasok, akik ennek
eredményeképpen nemhogy kozelebb kertiiltek volna a szinhdz vilagahoz, inkabb elfordultak

t61e™.

49 Biztosan voltak korabban is 0jitd6 kezdeményezések e targyban egyes iskolakban, egyes pedagogusok keze
nyoman, csak még nem intézményesiiltek.
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Ettél a hagyomanytol alig két évtized alatt eljutottunk egy komplex célrendszerrel, jol
szervezett intézményi hattérrel, differencialt modszertannal rendelkezd 0j tudomanyteriilet
kibontakozasdig. Manapsdg nemzetkdzi mércével mérve is gazdag, szinvonalas
szinhazpedagbgiai kinalatbol valaszthatnak a pedagdgusok, illetve lehetdségiik van arra,
hogy maguk is szinhazi nevelési szakemberré képezzék magukat, és eldadaselemzéssel
kisérletezzenek a sajat didkcsoportjukban.

Dolgozatomban a szinhdzpedagogia magyarorszagi torténetét, jellemzé miifajait €s
modszertanat mutattam be két szinhdzi nevelési program 0&sszehasonlitd elemzésén
keresztiil. A vizsgélat soran mindvégig a pedagogus nézépontjabol kozelitettem a témahoz,
igy eljutottam a szinhdzpedagogiai muhelyek altal szervezett foglalkozasok iskolai
kontextusanak és pedagdgiai célrendszerének tudatositasaig.

Kutatasom eldfeltevése az volt, hogy a szinhazi nevelés kérdéseivel nemcsak a szinhaz,
hanem az iskola vilaga feldl is foglalkozni kell, ugyanis a didkbérletes eldadasok
hagyoménya ma is kisért. Napjainkban is el6fordul, hogy a repertoarbdl valo valasztas nem
a didkcsoport érdeklddésének, érzelmi érettségének, kordbbi szinhédzi tapasztalatainak
figyelembe vételével torténik, vagy a szinhdzi élmény nem keriil feldolgozasra,
reflektalatlanul marad, unalmas vagy traumatikus élményként dermed meg a gyermek
szamara az idében. Ez fakadhat a hozzaértés és atgondoltsag ellenére nem elég sikeres
feldolgozasbol vagy az oktatasi rendszer egészében altalanosnak mondhatd, a tanarokat és a
didkokat egyarant sujtdo id6hianybol. De sajnos leggyakrabban az az oka, hogy a
pedagogusok nem kellen tajékozottak, és fel sem meriil, hogy a szinhazi nevelés is egy
pedagodgiai folyamat, amelyet kelld szakértelem birtokdban, tudatosan kell megtervezni,
megszervezni és lebonyolitani.

A szinhazi nevelés jelenléte az iskolakban rendszerszinten eléggé esetlegesnek mondhato,
hiszen a pedagdgus személye és az intézmény nyitottsaga a meghatarozo ebben a kérdésben.
Ha a pedagogus (rendszerint a magyartanar vagy az osztalyfonok) rendelkezik minimalis
hozzéértéssel, és hajlandé idot és energiat, esetleg pénzt is® forditani a szinhazi nevelési

folyamat megszervezésére, akkor van esély ra, hogy a didkok végigjarjdk az utat a

% A szinhazi elBadasokat ,,el6 kell nézni”. A szinhdzak probalnak a pedagdgusoknak kedvezményes
jegyarakkal segiteni ebben, de mivel a pedagoégustarsadalomhoz hasonléan maguk is anyagilag ellehetetlenitett
helyzetben vannak, nem tudnak eleget engedni az arbol. Ebben a helyzetben hatalmas 1épés az Orkény Szinhaz
kezdeményezése, akik az idei tanévtdl tanari klubba hivtak meg a pedagdgusokat, és a klub tagjait ingyen
beengedik a nyilvanos foprobakra.
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Kettés:jatéktdl A Szél kapujaig®. A pedagdgus részérél mar az is elégséges, ha valoban
atgondoltan valaszt a repertoarbol és széles korben tdjékozodik az eléadasokhoz kapcesolddod
szinhazpedagogiai programokrol. Ugyanakkor az is sziikséges a folyamat miikodtetéséhez,
hogy az intézmény vezetése és a tantestiilet kellden nyitott és egyiittmiik6d6 legyen a
szinhéazlatogatést szervezd kolléga munkajanak megsegitésében.

Az elmult évek oktatdspolitikai valtozasainak hatdsara évrél-évre nehezebb az oktato-
neveld6 munkat korszeriien ¢és szakszerlien megvaldsitani az iskolakban. A centralizalt
szervezeti struktura és a tartalmi szabalyozok preskriptiv jellege miatt a pedagdégusok olyan
nehézségekkel szembesiilnek, amelyeket korabban nem vagy nem elviselhetetlen mértékben
tapasztaltak. Példaul irodalombol olyan hatalmas mennyiségli tananyagot kell megtanitani
négy év alatt a kozépiskolaban, amennyit korszerli modszertannal, tehat valoban hatékonyan
hat év alatt lehetne elvégezni.

Az élland6 id6hiany és a megndvekedett munkaterhek kovetkeztében a tandrok is, a
didkok is tulélé-lizemmoddban Iéteznek, amely valojaban ellehetetleniti a tanuldst. A
hatékony tanulashoz ugyanis elengedhetetlen az elmélyiilt gondolkodas, amely csakis a
mindségi figyelem és a meghitt kozosségi egyiittlét talajan tud meggydkerezni. Ebben a
helyzetben a szinhdzpedagdgiai programok iide szinfoltnak mutatkoznak az iskolai életben,
olyanok, amilyennek az iskolanak kellene lennie: ahol a gyerekek jatékos, felszabadult,
kreativ tevékenységben vald egyiittmiikodése torténik. Innen nézve tulajdonképpen a
szinhdzpedagdgusok koznevelési feladatokat latnak el.

Példaul az osztalyfénoki munkaban gyakran eléfordul, hogy a pedagogus egy-egy
nevelési helyzetben elbizonytalanodik, nem érzi sajat hozzaértésének a hatarait. Bizonyos
nevelési problémdak esetében, mint a bullying vagy az evészavar, az osztalyfonok -
megijedvén a feladat nagysagatol, sajat kompetencidjanak sziikdsségétol, és a tdmogatd
rendszer szinte totalis hidny4tol- tul sokat var egy szinhazi nevelési programtol.

fgy megvan a veszélye, hogy a szinhaz és a pedagodgia kozos Gtjan ugyanoda jutunk,
ahonnan elindultunk. A szinhazi nevelés ugyanis abbdl a felismerésbdl sziiletett, hogy ,, ...a
szinhdzba jaras nem azt jelenti, hogy bel6kom a gyereket az eloadasra, mert addig sincs vele
baj...” (Novak Janos szavait idézi Trencsényi 2009: 100). Sajnos a jelenlegi keretek kozt,
amikor a pedagdgusok napi szinten a tlizoltassal vannak elfoglalva, nem érnek ra arra, amire

valojaban szerzddtek, a nevelési feladatok elvégzésére, ezért rabizzak azt a szinhazi nevelési

51 Sajat szinhazi nevelési praxisomban a folyamat eleje és vége. A Kettds.jaték Tasnadi Istvan darabja, amely
a Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szinhaz miisoran ment 2016-t6l, sajnos mar levették a repertoarrol. A Szél
kapuja az Artus Stidio eléadasa a Nemzeti Tancszinhazban, 2019 6ta van miisoron.
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szakemberekre. Holott a legszinvonalasabb szinhazpedagogiai foglalkozas sem tudja egy
csapasra megoldani a nevelési problémakat, de nagyon fontos allomasa lehet egy hosszabb
folyamatnak.

Valésziniileg nem minden iskoldban van a szinhazpedagogia teriiletén otthonosan mozgo,
ezért a szinhazi nevelési folyamatot tudatosan megszervezni képes pedagdgus. Ha a 8 évvel
ezel6tti szamot vessziik alapul, jo, ha a gimnaziumok 1/3-aban dolgozik dramatanar. Ezért
az is valoszinii, hogy orszagszerte nem minden egyes didk jut kozépiskolai képzése soran
legalabb egyszer ¢életre sz0l6 szinhdzi élményhez. Valoszinlileg sokan maradnak ugy tavol
a szinhaz vilagatol, hogy sosem volt alkalmuk kiprobalni az aktiv szinhaznézdi szerepet,
vagy esetleg olyan élményben volt résziik, ami a tavolsagot athidalhatatlan szakadékka
novelte.

A fenti bekezdésben hemzsegd valosziniiségeket egy atfogd kutatds révén lehetne
felszamolni. Ezutan pedig érdemes lenne tovabb gondolkodni azon, hogyan lehetne az
iskolakban kikiiszobdlni a szinhazi nevelés esetleges voltat. Ehhez egy olyan modellt kellene
kidolgozni, amely intézményes, vagy legalabb egy fokkal tudatosabb szintre emeli az
intézményen beliil szorvanyosan megjelend szinhazpedagogiai tevékenységeket. Jelenleg

egy ilyen modell kialakitasan dolgozom munkahelyemen, a Veres Palné Gimnaziumban.
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Reziimé

., Szinhazi nevelés alatt (...) olyan miivészeti nevelést értiink, amelynek targya és/vagy
eszkoze a szinhdz.” (Golden 2017: 84). A szinhdzra vald nevelés a szinhdzzal valo nevelés
elofeltétele. A szinhaz ugyanis csak akkor tud a nevelés hatékony eszkozeként miikédni, ha
a gyermek értd0 nézoként képes az el6adas befogadasara, a szinhazi jelrendszer
interpretalasara. Néhany éve a pedagdgusok szamdra is megnyilni latszik az ut a
szinhazpedagdgia miivelése felé. Ez talan a bo 10 évvel ezel6tti ,,szinhazi nevelési robbanas”
utan ismét egy uj korszak kezdetét jelezheti: immar nemcsak a szinhdzi vilag felél, hanem
az iskola vilaga feldl is el lehet indulni a miivészetkozvetito tevékenységek gyakorlasaban.

Dolgozatomban két- és haromlépcsds szinhazi nevelési programokkal és azok iskolai
kontextusaval foglalkozom. A két-, illetve haromlépcsds program olyan szinhazi nevelési
program, amely szinhazi el6adashoz kapcsolodik, célja a szinhazi eldadas érté befogadasara
valo felkészités és/vagy a szinhazi eldadas feldolgozasa. Szinhazi eldadasok elemzésével a
kozépiskolaban szaktanarként els6sorban irodalomoéran szoktunk foglalkozni, de torténelem,
idegen nyelv, etika, ének-zene és vizualis kultira o6rdkon is megjelenhet ez a tevékenység,
valamint drdmadran és az osztalyfénoki munkdban.

A Szkéné Szinhdz Rakpart3 Miithelyének Kartonpapa cimii eldadashoz késziilt
haromlépcsds programjanak és a Budapest Babszinhaz Mozgaté Miihelyének Frankenstein
cimi eléadéashoz kapcsolodo kétlépesds foglalkozasanak 6sszehasonlitd elemzése soran azt
tapasztaltam, hogy mig elébbi esetében a foglalkozas a darab befogadasanak érzelmi-
intellektualis elokészitését, addig az utdbbi program az érzéki-hangulati rahangolast célozza.
Mindkét foglalkozas tobb teriileten is beilleszthetd az iskolai oktato-nevel6 munkéba
ismeretatadas, moralis kérdésekkel valo foglalkozéas, a szinhazi jelrendszer értelmezési
lehetdségeibe valo beavatas, tovabba prevencio, illetve készségfejlesztés céljabol.

Egy haromlépcsds program az iskolaban valdjaban inkabb négy- vagy 6tlépcsds, hiszen
a feldolgoz6 foglalkozas utan is kell még a folyamat soran szerzett élményekkel,
tapasztalatokkal foglalkozni. A szinhazi nevelés egy pedagogiai folyamat, amelyet kell6
szakértelem birtokdban, tudatosan kell megtervezni, megszervezni ¢és lebonyolitani.
Amennyiben folyamatként és a pedagogiai célokat szem eldtt tartva szervezziik meg,
kikiiszoboljiik az iskoldkban tapasztalhatdo szinhdzi nevelési gyakorlat esetlegességeit.
Ehhez egy olyan modellt kellene kidolgozni, amely intézményes, vagy legalabb egy fokkal
tudatosabb szintre emeli az intézményen beliil szorvanyosan megjelend szinhazpedagdgiai

tevékenységeket.
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Nyilatkozat a diplomamunka szerzoségi szabalyainak betartasarol

Alulirott Walton Viktoria Maria (Netpun kod: H29JY4) jelen nyilatkozat alairasaval
kijelentem, hogy az Eldaddaselemzés dramapedagogiai modszerekkel a kozépiskolaban cimii
szakdolgozatomat magam készitettem, azt semmilyen formaban (szakdolgozatként,
szeminariumi dolgozatként, palyamiiként, versenydolgozatként) sem ezen, sem mas
egyetemen ¢€s szakon, sem én sem mas nem adta be értékelésre.

Mindezek alapjan jelen dolgozat 6nalldé munkam, annak elkészitésekor betartottam a szerzoi
jogrol szolé 1999. LXXVI torvény szabalyait, valamint az egyetem 4altal eldirt, a dolgozat
készitésére vonatkozo szabalyokat, kiilonosen a hivatkozasok és idézések tekintetében.
Fentieken kiviil kijelentem, hogy az onallosagra vonatkozoan, a dolgozat készitése kozben

konzulensemet nem tévesztettem meg.

Budapest, 2023. . Anven Bes A8
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Igazoldlap
(Szakdolgozat-konzultacios lap)

Szerzo6 (név, Neptun-kod, szak): Walton Viktoria Maria, H29JY4, Dramapedagogia
teriileten pedagogus-szakvizsgara felkészit6 szakiranyl tovabbképzési szak

Cim: Eléadaselemzés dramapedagogiai modszerekkel a kozépiskolaban

Témavezetd (név, beosztas, munkahely): Eck Julia

A szakdolgozat birdlat elsédleges szempontja: elméleti, gyakorlati, kutatds alapi (a
megfeleld alahuzando).

A konzultacio A konzultacié témaja A témavezetd
idépontja alairasa
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A diplomamunka benyujtasra alkalmas / nem alkalmas.
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Hallgat6 alairasa Témavezeto aldirasa
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