Tantargy neve: Tanitsunk Magyarorszagért! Mentor-hallgatd | Kreditértéke: 2
képzés

A tantargy besorolasa: Szabadon vélaszthatd

A tantdrgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere”: 50%
elmélet — 50% gyakorlat

A tanora tipusa: ea/szemin és 6raszama: 12X2 az adott félévben,
Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé tovabbi (sajatos) modok, jellemzok:interjd
egy mentoralandé intézmény képviseldjével

A szamonkérés madja (koll. / gyj. / egyéb):gyakorlati jegy
Az ismeretellenérzésben alkalmazando tovabbi (sajatos) modok: portfolid

A tantargy tantervi helye (hanyadik félev):

Elétanulmanyi feltételek nincsenek. -

Tantargyleiras: az elsajatitand6 ismeretanyag tomor, ugyanakkor informal¢ leirdsa

A kurzus célja: A kurzus célja az egyetemi hallgatok mentorszerepre torténd felkészitése,
amelynek soran kompetenssé valnak, az elsdsorban 6—7. 0sztalyos tanulok mentoralésara,
a tovabbtanulas 0sztonzésére, a munkaerdpiacon torténd megjelenésiik elésegitésére.

A kurzus témai:

1. Bevezetés, ismerkedés, a hallgatdk korébbi tapasztalatainak, motivécidinak
feltérképezése, felkésziilés kiseldadasra, foglalkozasra: témak kiosztasa. A
TMO projekt és a kurzus programjanak és elvarasainak ismertetése.

2. A hatranyos helyzeti telepiilések, iskolak jellemz6i. A hatranyos helyzet
fogalma, szociologiai okai, kovetkezményei. Hatranyos helyzetii gyerek a
tarsadalomban, az iskolaban.

3. A ciganysag helyzete, kultiraja, részvételiik az oktatasban. A szabadid6
eltoltésének modjai, lehetdségek az adott telepliléseken

4. A serdiilokor jellemz0i, problémai, krizisei. Tanulasi nehézségek tipusai,

jellemz6i, felismerésiik, segitségadas

A kiilonleges banasmodot 1igényld tanuldk jellemzdi, bandsmodok.

6. Kultdra, kommunikéacio: kulturalis-tarsadalmi-szocialis kiilonbségek,
érzékenyitd gyakorlatok. A massag elfogadédsa, empatia, elditéletmentesség
fejlesztése: interkulturalis kommunikacios gyakorlatok. Az asszertiv
kommunikacié jellemzo6i, sajat kommunikacios szokésok feltérkepezése:
figyelem, odafordulas a masikhoz, befogadas, empatikus hallgatés.
Kommunikéciés helyzetgyakorlatok

7. A tanulés tanitasa, segité modszerek, j6 gyakorlatok, tovabbi forrdsok
ajanlasa. A digitalis tanulas lehet6ségei. Foglalkozasterv

8. Muiért leszek mentor? A mentoralas fogalma. A mentor szerepe, feladata. Az
elvarasok, szerepek, félelmek, kérdések megfogalmazasa

9. Mentoralasi helyzetgyakorlatok, esetek megoldasanak bemutatasa
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11. A mentori tevekenységlista 6sszeallitasa és megbeszélése
12. Jovoképtervezés. Az elméleti kurzus zarasa, tapasztalatok osszegzése
Kovetelmények




A foglalkozason valo aktiv és rendszeres részvétel. Hianyzas esetén az anyaghoz
kapcsolodoan kulon feladatot kell a hidnyzonak elvégeznie.
Egy 60 perces foglalkozasterv kidolgozasa
A kurzus végén beadando:
a) A kurzusvégi reflexios kérd6iv
b) Kidolgozott 60 perces foglalkozasterv. Hataridd: november 30.
c) részvétel az online meetingen melyben valamelyik mentoralasi
helyszinnel vessziik fol a kapcsolatot.

A 2-5 legfontosabb kotelezo, illetve ajanlott irodalom (jegyzet, tankdnyv) felsorolasa
bibliografiai adatokkal (szerzd, cim, kiadas adatai, (esetleg oldalak), ISBN)

Kotelezo irodalom:

Andl Helga, Aratd Ferenc, Orsds Anna, Trendl Fanni, Varga Aranka(2019) Mentori
kézikonyv. Pécsi Tudomanyegyetem

Kotschy Beata, Sallai Eva, Széke-Milinte Enikd (2016) Mentorok tevékenységének
tdmogatasa. Oktatasi Hivatal.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/pem/mentori_segedlet.pdf

Azoknak az eléirt szakmai kompetencidknak, kompetenciaelemeknek (tudas, képesség
stb., KKK 7. pont) a felsorolasa, amelyek Kkialakitasahoz a tantargy jellemzden,
érdemben hozzajarul

Tudasa:

— A hallgaté ismeri a hatranyos helyzet és az ezzel kapcsolatos fejlédési, nevelési
problémak sajatossagait, az iskola tarsadalmi mobilitasban és egyéni fejlédésben
bedltott szerepét.

Képességei:

— A hallgaté képes arra, hogy napi gyakorlatdban felismerje a nevelési-oktatasi
problémak dsszefliggését a gyermekek csaladi hatterének zavaraival. Képes a HH
gyermekek tanulasi problémainak megértésére és megoldasuk timogatasara.

Attitidje:

— A hallgaté torekszik a HH gyermekek mentori tdmogatasara, a rendszerszintii
gondolkodasra. Elkotelezett a diszfunkcionalisan miikod6 csaladban €16 gyermekek
védelme, tamogatasa irant. Empatids és elkotelezett a sajatos nevelési igényll
gyermekek és szileik problémainak megértése, és maximalis timogatasuk irant.

Tantargy felelose (név, beosztas, tud. fokozat): Karainé Dr. Gombocz Orsolya

Tantargy oktatadsaba bevont oktato(k), ha van(nak) (név, beosztas, tud. fokozat):
Polikovics Nandor, Mongyi Norbert, Szajli Claudia, Horvath Mariann, Széke-
Milinte Eniké, Moldovan Szilvia




